Valikaine ,,Sisekaitseline eelope*
1. Uldalused

1.1. Sisekaitselise eelkoolituse Oppe- ja kasvatuseesmirgid
1) Véimaldada dpilastel ldbida eelkutsealane koolitus sisejulgeoleku erialadel.

2) Tosta sisekaitseliste erialade populaarsust.

3) Sisekaitselise kutsealase eelkoolituse rakendamise kaudu parandada noorte
teadlikkust kutsevalikul ning konkurentsivdoimet nii t66turul kui dpingute
jatkamisel.

4) Labi sisekaitselise eelkoolituse luua lisavdirtust Oppeprotsessi

giimnaasiumite oppekavadesse.

1.2. Eelkoolituse iilesanded

Kutsealase eelkoolituse Oppeprogrammi iilesandeks on anda giimnaasiumidpilastele
iilevaade sisejulgeoleku eri- ja kutsealadest. Opilased omandavad dppe jooksul iilevaate
abipolitseinikule, piéstja I ja piirivalveametnik 1 kutsekvalifikatsioonile kehtestatud
nouetest. Opilased omandavad pidevustaseme, mis voimaldab sooritada hiljem asutuses kas

abipolitseiniku, pééstja I voi piirivalveametnik I kvalifikatsioonieksami.

1.3. Oppe alustamise tingimused

Opet saavad alustada pohiharidusega isikud, kes ei ole karistatud tahtliku kuriteo

toimepanemise eest ega oma karistusi ning on giimnaasiumidpilaste nimekirjas.

1.4. Kestvus ja maht
1. Oppeprogramm viltab 3 &ppeaastat. Ope koosneb kokku 7 kursusest: 5 teoreetilist

kursust ja 2 laagrikursust.

1) 10. klass- politseidpe 2 teoreetilist kursust ja 1 kursus on laager Paikusel;

2) 11. klass- pidstedope — 1 teoreetiline kursus ja 1 kursus on laager Viike-
Maarjas;

3) 12. klass- piirivalvedpe- 1 teoreetiline kursus.
2. Omandatakse teoreetiline iilevaade politsei, pédste ja piirivalve ajaloost, struktuurist ja
tookorraldusest, toimuvad véljasdidud Oppe- ja ametiasutustesse ning Ope 10peb

praktikalaagriga.



1.5. Loimingu voimalusi teiste Oppeainetega

Sisekaitseline eeldpe on multidistsiplinaarne dppeaine, millel on tihedaid kokkupuutepunkte

mitme Oppeainega:

1))
2)
3)

4)
5)
6)
7)
8)

9)
10)

ajalugu — kriiside ja konfliktide tekkepdhjused ning tagajérjed,

bioloogia — inimese anatoomia, fiisioloogia, kodanikukaitse, keskkonnakaitse;
eesti keel — terminoloogia, t66 Oigustekstidega, suuline ja kirjalik
eneseviljendusoskus;

fiisika — ballistika, relvad, kodanikukaitse;

geograafia — kaardiGpetus;

keemia — ohutusnouded;

kehaline kasvatus — iildfiiiisiline tegevus ja vastupidavus;

matemaatika — moodtkava arvutamine, kraadide arvutamine, info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia (IKT) vahendite kasutamine;

voorkeeled — terminoloogia;

tthiskonnadpetus — riigikaitse korraldus.

1.6. Fiiiisiline 6pikeskkond

1.

Kool korraldab valdava osa Opet klassis, kus saab riihmatod tegemiseks mooblit
imber paigutada, on internetilthendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise
vOimalus.

Kool vdimaldab Oppe sidumiseks igapdevaeluga Opet ja Oppekidike viljaspool
klassiruumi (muuseum, nditus, raamatukogu, arvutiklass.

Koolil on ainekava eesmirke toetavaid Oppematerjale ja -vahendeid: Oigusaktid,
kaardid, teemakirjandus, pildid, plakatid jm illustratiivne materjal, skeemid,
statistilised andmed, ajakirjandusviljaanded

Viililaagris on vilitingimused: maastik, harjutusvili, lasketiir, vilioobimise korral

isiklik ja riihmavarustus; orienteerumisvahendid, esmaabi dppevahendid.

1.7. Hindamise alused

Opitulemusi hinnates lihtutakse Oppekava iildosa ning teiste hindamist reguleerivate

digusaktide kisitlusest. Opitulemuste kontrolli ja hindamise eesmirk on saada iilevaade

Opitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest arengust ning kasutada saadud teavet

oppe tulemuslikumaks kavandamiseks. Hinnatakse nii teadmisi ja nende rakendamise oskust

kui ka iildpiddevuste saavutatust, sh Opioskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi
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praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste

vastavust ainekavas taotletavatele dpitulemustele.

Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Opilane peab teadma,
mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise
kriteeriumid.

Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised. Suulise arutluse korval on olulisel
kohal kirjalikud t606d: testid, t66 kaardiga, statistika ja digusaktide kasutamine ning analiiiis,
referaatide ja uurimistoode koostamine, arvamusloo kirjutamine, juhtumianaliiiis. Nii
teoreetilist kui ka praktilist kursust hinnates arvestatakse ainealaste teadmiste ja oskuste
taset, aktiivsust osalemisel praktilises tegevuses ning vastutustunnet ja kaaslaste toetamist
ihistegevuses ja rithmatd6s — kodanikuosalust.

Kontrollivaid iilesandeid koostades tuleb arvestada, et esindatud oleksid erineva tasandi
tilesanded: teadmiste kontrollimine (mdisted, faktid, seaduspédrasuste tundmine), teadmiste
rakendamine (kasutamine wuues situatsioonis), mdoistmine (kirjeldamine, seletamine,
timbersOnastamine), analiilis ja slintees (seoste nditamine, voOrdlemine, rithmitamine,
eristamine, faktide sidumine seaduspdrasustega) ning hinnangu andmine (jédrelduste,

otsustuste tegemine). Laagris hinnatakse praktilisi sooritusi.

1.8. Giimnaasiumi opitulemused

Gilimnaasiumi Opitulemused kajastavad Opilase rahuldavat saavutust. Glimnaasiumi Iopetaja:
1) omab iilevaadet sisejulgeoleku erinevatest teenistustest (ajalugu, areng, struktuur) ja
kutsealasest terminoloogiast;
2) teab vabatahtlike kaasamise vdimalusi ning tunneb péistja, piirivalvuri ja politseiniku
kutsega seotud siseriiklikke ja rahvusvahelisi digusakte;
3) omab iilevaadet avaliku teenistuse olemusest ja ametniku eetikast;
4) teab inimdiguste aluseid ja oskab suhelda erinevate isikutega ja olla hea teenindaja;
5) teab esmaabi andmise aluseid ja valdab esmaseid esmaabivotteid (niit kunstlik
hingamine, kannatanu ohutu transportimine, kannatanud veekogul);
6) teab eesti Vabariigi pohiseadusest ning abipolitseiniku seadusest tulenevad digusi ja
kohustusi (Oskab niha abipolitseiniku padevust ja rolli politseitegevuses);
7) tunneb abipolitseiniku ametitunnuseid, sotsiaalseid tagatisi (Oskab kasutada
rinnamarki, kdesidet);

8) oskab ennast kaitsta ning oskab viltida liigse jou kasutamist, teostada turvakontrolli,
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peatada sodidukit ning véltida tervisekahjustusi;

9) oskab kasutada kderaudu, kumminuia, gaasipihustit ning kuulivesti;

10) oskab kasutada erinevaid raadiosidevahendeid ja eetris suhelda;

11) teab siilitegude liigitamise aluseid, oskab siilitegu mirgata ning teab erinevate
menetlusosaliste digusi ja kohustusi;

12) oskab suhelda digusvastase teo toimepannud ja/vdi abivajavate alaealistega;

13) omab iilevaadet keskkonna- ja looduskaitsest;

14) tunneb ja teab tulekustutustoode aluseid (pdlengu mdiste, vesivarustus,
suitsusukeldumine, tulekahjude eritiitibid, todohutus tulekustutustéodel);

15) tunneb ja teab pédstetodde aluseid (Onnetuste eritiitibid, néit litklusdnnetus, ohtlikud
veosed, tooohutus padstetoodel);

16) teab koostoo aluseid piiste ja politseiga ning kiirabiga (vajadusel piirivalvega);

17) millised on piiriiiletuseks  vajalikud dokumendid ja teab lihtsamaid
kontrollipohimotteid;

18) oskab kasutada piirivalves kasutatavaid tehnilisi vahendeid;

19) omab iilevaadet piirivalve relvadest ja ohutustehnikast, oskab osasid neist kasutada;
20) omab iilevaadet teenistuskoerajuhi toost piirivalves;

21) tunneb turvataktika ndudeid, oskab teostada isiku ja tema asjade lidbivaatust;

22) oskab lugeda tingmérkidega kaarti ja maastikul orienteeruda;

23) tunneb piiri valvamise erisusi (maismaa, piiripunkt, piiriveekogu)

24) tegutseb meeskonna koosseisus kaaslasi abistavalt ja toetavalt.

POLITSEIOPE (105 tundi)

OPIVALJUND, OPETAMISTEGEVUS, OPITEGEVUS,

HINDAMISMEETOD

Annab iilevaate politseistruktuurist (Politsei- ja Piirivalveamet, prefektuurid ning nende

piadevus) loeng, oppekdigud Politsei- ja piirivalveametisse, piirkonna prefektuuri, jaoskonda,

politsei muuseumisse Tallinnas, piirivalve muuseumisse Valgas, EKEIsse. Hinnatakse

sisulist arusaamist politseist kui avalik-0iguslikust organisatsioonist, kirjeldab teenistusse

vOtmist, teab teenistusse votmise aluseid ja teenistusalaseid piiranguid, annab iilevaate
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ametikohtadest ja oskab nimetada teenistusastmete pohigruppe. Osaleb loeng-seminaris,
omandab iseseisvalt materjali. Test hinnatakse sooritatuks, kui vihemalt 75% valikvastuseid
on diged ning essee-vastustega testide sisu on dige, teab politsei iilesandeid ja

jarelevalvemenetluse pohimaisteid, pohimdtteid.

KOHUSTUSLIKUD ALLIKAD

Politsei ja piirivalve seadus - https://www.riigiteataja.ee/akt/13249880

SOOVITUSLIKUD ALLIKAD:

http://www.nc.ee/

http://www.just.ee/8039

https://www.rligiteataja.ee/

Pohiteemad:
1. Inimdigused ja eetika politseitdos
1) Eesmirk: kujundada teadmised inimdigustest ja nende jidrgimise vajalikkusest
politseitdds ning kutse-eetikast, kujundada oskusi suhtlemiseks erinevate inimestega
tulenevalt nende kultuurilisest-, rahvuslikust- voi religioossest taustast. Kujundada
teadmised politsei pohiviirtustest
2) Opitulemused:
+ selgitab inimdiguste mdistet ning annab iilevaate nende arenguloost,
nimetab inimdigusi sétestavaid digusakte, EV pohiseaduses sitestatud isikute
pohidigusi ja —vabadusi ning kirjeldab politseitod seoseid nende kaitse ja
piiramisega;
 kirjeldab erinevaid eetika teooriaid, selgitab kutse-eetika olemust ja
arengulugu ning oskab teha eetilisi valikuid kutsetegevuses;
* teab sooliste, ealiste ja muude isedrasuste moju inimkéitumisele ning toob
nditeid eelarvamustest ja voorvihast;

* iseloomustab erinevaid darmusrithmitusi.

2. Siseriiklik ja rahvusvaheline koostoo
1) Eesmirk: kujundada Oppuritel teadmised politsei siseriiklikust ja rahvusvahelisest
koostoost.

2) Opitulemused:


https://www.riigiteataja.ee/akt/13249880
http://www.nc.ee/
http://www.just.ee/8039
https://www.riigiteataja.ee/

* Tunneb rahvusvahelise politseikoost6o iildaluseid

* Tunneb Schengeni konventsioonist tulenevaid kohustusi Tunneb
isikuandmete kaitse rahvusvahelisi pohimotteid

» Teab siseriiklikke politseilise koostod vdimalusi erinevate riiklike ja

kohaliku omavalitsuse struktuuridega

3. Haldusmenetlus ja Politsei jirelevalvemenetlus (PPVS)
1) Eesmirk: kujundada Oppurites Oiguslikud teadmised haldusmenetluse
pohimdtetest ning selle erisustest PPVS-s, kujundada teadmised politsei jirelevalve
iild- ja erimeetmetest, nende Oiguslikest alustest ning nende vormistamise nduetest
politsei jarelevalvemenetluse ldbiviimiseks ja jdrelevalvemenetluse toimingute
eristamiseks siiliteomenetluse toimingutest.
2) Opitulemused:
* Teab haldusmenetluse pohimotteid
* Teab jarelevalvemenetluse pdhimadisteid, eristab ohuastmeid ja litke
* Teab jarelevalvemenetluse pohimdtteid, eristab jirelevalvemenetluse
toiminguid siiiiteomenetluse toimingutest
* Teab jdrelevalve meetmeid, valib situatsioonikohaselt meetmeid ja
pohjendab valikuid

* Teab jarelevalvemeetme protokollimise ndudeid

4. Sunni rakendamise Oiguslikud alused ja taktika ning enesekaitse

1) Eesmirk: kujundada Oppurites teadmised ja oskused enesekaitse tehnikate,
politseitaktika ja vahetu sunnivahendite kasutamisest tooiilesannete tditmisel.
Kujundada Oppurites teadmised ja oskused riikliku jérelevalve teostamiseks ja
avaliku korra tagamiseks, siindmuskohtadel tegutsemiseks ning diguserikkuja kinni
pidamiseks.
2) Opitulemused:

* Tunneb isikute kontrollimisel erinevaid taktikaid

+ Kasutab vahetut sundi ning kaitseb ennast ja teisi digusvastase riinde eest

* Isikute kontrollimine

« Kaitse ja kinnipidamisviisid

 Erivahendite kasutamine



» Avaliku korra tagamist ja riikliku jarelevalve teostamist reguleerivad
digusaktid, politsei jarelevalve iild- ja erimeetmed

* Viljakutsete teenindamine

* Sunni rakendamise ja politseitaktika pohimotted, seadusekohane
kinnipidamine ja edasi toimetamine

* Tegutsemine stindmuskohal.

5. Erivahendid ja teenistusrelvad, sidevahendid
1) Eesmirk: kujundada dppurites teadmised ja oskused tulirelva ning erivahendite
oiguspéraseks ja ohutuks késitsemiseks.
2) Opitulemused:
* Tunneb relvade ja erivahendite kdsitsemist reguleerivaid digusakte, ohutu
kéitlemise eeskirja ja lasketeooria aluseid
* Tunneb piistoli to0pdhimatet ja tehnilisi andmeid ning oskab relva hooldada
* Teab relva diguspérase ja turvalise kasutamise ndudeid. Tédidab ettenidhtud
laskmise normatiivid
* Tunneb politsei sidevahendite voimalusi
* Praktilised harjutused laskesimulaatori

* Praktilised harjutused politsei sidevahendite kasutamisel.

6. Siiiiteoennetuse alused
1) Eesmirk: anda iilevaade siiliteoennetusest, selle pdohimdistetest, strateegiatest,
erinevate meetmete voimaikust efektiivsusest.
2) Opitulemused:
* tunneb kriminaalpreventsiooni pohimdisteid,
* tunneb erinevaid siiliteoennetuslikke strateegiaid;
» oskab kavandada siiliteoennetust;
» oskab hinnata siiliteoennetuse voimalikku efektiivsust.

» oskab koostada oma elukoha ohuanaliiiisi

7. Abipolitseiniku tegevuse alused
1) Eesmirk: abipolitseiniku seadusest tulenevalt anda iilevaade abipolitseiniku

oigustest, kohustustest ja tegevusalast tema kaasamisel politsei tegevusse avalikku



korra kaitsel ja ihiskonnas turvalisuse tagamisel.

2) Opitulemused:
* teab abipolitseinikuna politsei tegevuses osalemise aluseid;
* teab avaliku korra tagamist ja riikliku jérelevalve teostamist reguleerivaid
oigusakte, teab vilijuhtimise korraldust;
* teab politsei jarelevalve {ild- ja erimeetmeid
» rakendab erinevaid meetodeid isiku tuvastamiseks, tunneb isikut ja eridigusi
tdendavaid dokumente ning tuvastab nende digsust, teab vilismaalaste riigis
viibimise diguslikke aluseid;

* tunneb &ra kuriteole viitavad tunnused ja oskab nende esinemisel tegutseda.

8. Liiklusjdrelevalve pohialused.

1) Eesmirk: kujundada teadmised ja oskused liiklusjdrelevalve teostamiseks,

oigusaktide rakendamiseks ning ohutuks litklemiseks alarmsdidukiga.

2) Opitulemused:
» teab liiklusalaseid digusakte;
» teab tehnilisi vahendeid liiklusjirelevalve teostamisel ja asjakohaseid
dokumente;
» teab liiklusonnetuste levinumaid pohjusi ja tunneb liiklusdnnetuste
ennetamise voimalusi;
* teab soiduki peatamise ja kontrollimise taktikat;
* oskab dra tunda LE rikkumisi ja koostada oma elukoha liiklusohu analiitisi
* tunneb otsingu- ja piistetoode ja abijoudude kaasamise diguslikke aluseid ja
pohimatteid;
* tunneb sihtsuunitlusega politseiliste tegevuste korraldamise ja ldbiviimise
pohimotteid ja taktikaid ning oskab neid rakendada;
* tunneb otsingu- ja piistetoode (sh merepddste) ldbiviimise taktikaid;
» kasutab nduetekohaselt igapdevatooks vajalikke tehnilisi vahendeid;

* Oskab tegutseda .

9. Karistusdiguse iildosa
1) Eesmairk: kujundada teadmised karistusdiguse kohaldamise iildpShimdtetest.

2) Opitulemused:



* tunneb asjaolusid, mis tingivad isiku karistusdiguslikku vastutuse voi
vilistavad selle ning oskab analiiiisida nende kehtivust erinevates elulistes
olukordades;

* teab karistuste liike ja karistuse médramise pohimotteid,

* teab mittekaristuslikke mojutusvahendeid ja nende kohaldamise korda.

* eristab eradiguslikke normirikkumisi stilitegudest;

* eristab vidrtegusid ja kuritegusid;

» kvalifitseerib enamlevinud siilitegusid.

* teab viidrteomenetluse ja kriminaalmenetluse thiseid pohimdtteid ning
milliseid kriminaalmenetluse sitteid kohaldatakse vidrteomenetluses;

* teab tdendi mdistet ja tdendite liike;

* planeerib tdendamistegevust;

* viib l4bi erinevaid tdendamistoiminguid ja vormistab tdendusteavet;

* teab jalitustegevuse diguslikke aluseid ja pohimotteid.

10. Kriminalistika alused
1) Eesmirk: kujundada teadmised ja oskused siindmuskohal tegutsemiseks,
asitoendite kéitlemiseks.
2) Opitulemused:
* teab kriminalistika olemust ja metodoloogiat;
* teab kriminalistikatehnika olemust ja seoseid teiste tdendamise viiside ja
meetoditega;
» omab teadmisi identifitseerimisest, trassoloogiast ja kohtufotograafiast;
* saab aru siindmuskoha ja asitdendite tdenduslikust tdhtsusest;
» oskab kaitsta stindmuskohta ja tagada selle ning asitdendite puutumatuse;
* oskab vaadelda siindmuskohta ja asitdendeid ning vormistada
vaatlusdokumente;

* teab ennetustdo aluseid ja koostoovorgustikke.

VABATAHTLIKU PAASTJA OPPEKAVA

Sihtgrupp: Ripina Uhisgiimnaasiumi 11. klassi opilased, kes on valinud sisekaitse
oppesuuna.



Kursuse eesmiirk ja opiviljundid

Kursuse eesmirk on kujundada Spilastes hoiakuid, anda teadmisi ja oskus lédbi viia inimeste
elu, tervise ja vara pisstmiseks ning keskkonna kaitseks tehtavaid toid. Opilane on
omandanud abipééstja oskused ja teadmised.

Kursuse iildised opivéiljundid:

1. Teab pididsteala valdkondi, struktuuri, iilesandeid ja ajalugu ning enda rolli

meeskonnaliitkmena;

2. Tuvastab ja vildib ohte piistesiindmustel kasutades selleks ohutustehnikat ja
kaitsevarustust.

3. Teab ja oskab kasutada ohutult pdédstetdode baasteenuse tegemiseks pidstetehnikat ja
—varustust.

Kursus loetakse lopetatuks kui:

e puudutud dppetundide arv ei iileta 10% Oppeprogrammi mahust;

e kursuslane on aktiivselt osalenud ldbiviidud dppetundides ning ei ole rikkunud kooli
t60d reguleerivaid eeskirju;

e kursuslane on tagastanud koik kursuse ajal tema késutusse antud vahendid ja
varustuse,

e saavutab Opiviljundite ldvend taseme (positiivsete tulemustega arvestuste
sooritamine);

e kursuse edukalt Iopetanutele viljastatakse tunnistus.

Koolituse korraldus: kursuse kestvus- oktoober 2016 kuni juuni 2017 (70 dppetundi)

loengud, praktilised harjutused, grupi suurus 19 dpilast.

Kursus sisaldab osalemist Viike-Maarja pisstekoolis PAASTE LAAGER (mai 2017).
PAASTE LAAGRIS viiakse libi praktilised harjutused suitsusukeldumises, pinnaltp#stes ja
elustamises.

Kursus koosneb 3 moodulist. Kursuse jooksul viiakse ldbi kolm arvestust. Arvestused
koosnevad praktilistest sooritustest ja teooria testidest. Arvestuste pohjal kujuneb kursuse
koondhinne.

Kursuse programmi moodulite kirjeldused:

Nr Moodul Aine maht
1 Piadstja alusope 40 tundi
1.1 Padsteorganisatsioon ja -kultuur 3 tundi

Aine eesmiirk: anda teadmised piisteala organisatsiooni toimimisest, selle ajaloost ja
organisatsiooni kultuurist.

Aine libimisel opilane:

- teab péisteala organisatsiooni iildiseid pohimotteid, selle lithiajalugu ning iilesandeid;
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omab iilevaadet paistetdo teenustest, komandode vorgustikust ja digusaktidest;
omab iilevaadet paidsteala kditumisnormidest.

Oppe sisu: sissejuhatus kursusesse, tuletdrje/piisteala ajalugu, pidsteameti administratiivne
struktuur, operatiivteenistuslik struktuur, padsteala vabatahtlik korraldus, paidsteameti
missioon/visioon, piistja kutseeetika.

1.2

Hiadaabiteadete menetlemine ja raadioside 3 tundi

Aine eesmiirk: on anda teadmised hidaabiteadete menetlemise iildistest pdhimdtetest ja
raadioside vahendite kasutamisest.

Aine ldbimisel opilane:

tunneb hiddaabiteadete menetlemise ja raadiosidepidamise korra iildiseid pohimatteid;
oskab kasutada raadioside terminale ja kutsungeid.

Oppe sisu: hidaabiteadete menetlemine, raadiosidepidamise kord ja kutsungid, raadioside

terminalid.

1.3

Tuleohutusjirelevalve ja ennetustoo 3 tundi

Aine eesmiirk: on anda teadmised tuleohutuse ja piisteala ennetustoo iildisest regulatsioonist
ning arusaamise nende valdkondade vajalikkusest.

Aine libimisel opilane:

tunneb tuleohutuse ja péddsteala ennetustod valdkondade iildiseid pohimatteid;
moistab piisteala ennetustdoo vajalikkust.

Oppe sisu: tuleohutusejirelevalve korraldus pisteasutuses, iildised tuleohutuse nduded,
pédsteala ennetustod pohimatted.

14

Esmaabi 6 tundi

Aine eesmiirk: on anda oskused kannatanutele elupédistvaks esmaabi andmiseks.

Aine ldbimisel opilane:

oskab hinnata ja tagada ohutust abiandjale/kannatanule;

oskab teostada esmast iilevaatust (oskab hinnata elutihtsaid parameetreid);

oskab kasutada baaselustamise votteid;

oskab kasutada elupididstva esmaabi votteid (vilise verejooksu peatamine, hingamisteede
vabastamine);

oskab kasutada seljaaju sddstvaid kannatanu liigutamise votteid ja oskab kasutada
abivahendeid;

oskab viltida hiipotermiat.

Oppe sisu: kannatanu uurimine, baaselustamne, verejooksud, traumahaige kasitlemine.

1.5

Paistetehnika ja -varustus 25 tundi

Aine eesmiirk: on anda oskused péastetehnika ja —varustuse sihipédraseks ning ohutusnduetele
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vastavaks kasutamiseks.
Aine lidbimisel opilane:

- teab péaistja kaitsevarustuse omadusi ning kaitsetaset;

- oskab kasutada pddstetehnikat ja pidstja kaitsevarustust nduetekohaselt, etteantud
_normatiivide jdrgi.

Oppe sisu: piistja kaitseriietus, pddstja kaitseriietusse riietumise kontrollharjutus,
surudhuhingamisaparaadi ehitus ja toopohimote, surudhuhingamisaparaati liilitumise
kontrollharjutus, piiste autotehnika liigid, tuletdrjepumbad, pdhiauto kasutamine,
tuletdrjearmatuur, joatorud, vahtkustutusseadmed, tuletdrjevoolikud, kisitoovahendid,
noorid/sdlmed, tuletdrjeredelid, sisepdlemismootoriga todvahendid, elektrilised todvahendid,
pneumaatilised todvahendid, hiidraulilised toovahendid.

2 Tulekustutus- ja padstetood 15 tundi

2.1 Tulekahju alused 3 tundi

Aine eesmirk: on anda teadmised pdlemiskeemia ja —fiitisika iildistest seaduspirasustest ning
sisetulekahju protsesside eripédradest.

Aine ldbimisel opilane:
- teab polemise keemilisi ja fiilisikalisi tegureid;

- teab sisetulekahjuarengu iildiseid protsesse ning nendest tulenevaid ohte.
Oppe sisu: pdlemiskeemia ja —fiilisika, sisetulekahjuareng.

2.2 Esmakustutusvahendid 1 tundi

Aine eesmirk: on anda oskused esmakustutusvahendite kasutamiseks.
Aine libimisel opilane:

- teab erinevaid esmakustutusvahendeid ja nende sobivust erinevate pdlemise liikide
kustutamiseks;

- oskab kasutada enamlevinud esmakustutusvahendeid.

Oppe sisu: esmakustutusvahendid, polenguklassid, tuldkustutavad ained ja nende omadused.

23 Hargnemised pohi- ja tulekustutusautolt 3 tundi

Aine eesmiirk: on anda standardprotseduurilised oskused enamlevinud hargnemisteks
paidstetdodel.

Aine lidbimisel opilane:

- oskab teostada standard hargnemisi nduetekohaselt, etteantud normatiivide jargi.
Oppe sisu: pohiliini hargnemine pdhiautost, t6oliini hargnemine hargmikust ja pumbast,
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toiteliini hargnemine pohiautost ja pohiliini hargnemine tdmberedeliga pohiautolt, auto
paigutamine hiidrandile, imiliini paigaldamine ja vee imemine lahtisest veevotukohast.

2.4 Suitsusukeldumine 6 tundi

Aine eesmiirk: on anda teadmised ja oskused tootamaks hingamiskdlbmatus, kdrge temperatuuri
ja halva nédhtavusega keskkonnas.

Aine libimisel opilane:

- oskab teostada suitsusukeldumist liili litkkme padevuse piires;

- oskab kasutada kannatanu transpordivotteid halva n#htavuse ja korge temperatuuri
tingimustes;

- oskab teostada suitsu- ja pdolemisgaaside eemaldamist vastavalt korraldusele.

Oppe sisu: suitsusukeldumise tehnika, suitsusukelduja fiisioloogia, suitsusukeldumise praktilised

harjutused, suitsu- ja pdlemisgaaside eemaldamine.

2.5 Tulekahjude liigid 2 tundi

Aine eesmiirk: on anda teadmised erinevatest tulekahju liikidest ning nende arengu ja
kustutamise eripdradest.

Aine libimisel opilane:

- teab polevvedelike, gaasi-, metsa-, maastiku-, hoonete tulekahjude/pdlengute eripérasid.
Oppe sisu: polevvedelike polengud (vahtkustutus), gaasipdlengud, metsa- ja maastikupdlengud,

hoonete tulekahjud.

2.6 Hargnemine hiidrauliliste ja pneumaatiliste 6 tundi
piaastevahenditega

Aine eesmiirk: on anda standardprotseduurilised oskused enamlevinud hargnemisteks
paistetdodel.

Aine libimisel opilane:

- oskab teostada hiidrauliliste toovahendite standard hargnemisi nduetekohaselt, etteantud
normatiivide jirgi;

- oskab teostada pneumaatiliste toOvahendite standard hargnemisi nduetekohaselt, etteantud
normatiivide jargi.

Oppe sisu: hargnemine hiidrauliliste pizistevahenditega, hargnemine pneumaatiliste

paistevahenditega.

2.7 Transpordiavariid 3 tundi

Aine eesmiirk: on anda teadmised erinevatest transpordiavariide liikidest ja oskused nende
likvideerimiseks.
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Aine lidbimisel opilane:

- teab transpordiavariide liike ja oskab teostada pohilisi toiminguid sdiduauto avariidel;
- oskab likvideerida/ennetada siittimisohtu ning stabiliseerida sdiduautot.
Oppe sisu: transpordiavariide liigid, transpordiavariide likvideerimine hiidrauliliste

padstevahenditega.

2.8 Loomade piédstmine 1 tundi

Aine eesmirk: on anda teadmised abitusse seisundisse sattunud loomade abistamiseks.
Aine libimisel opilane:

- teab loomade kiitumisest tulenevaid ohte;
- oskab abistada abitusse seisundisse sattunud loomi kasutades kisitoovahendeid.
Oppe sisu: abitusse seisundisse sattunud loomade kiitumise eripirad, loomade péddstmise votted.

29 Pinnaltpiéstetood 3 tundi

Aine eesmirk: on anda oskused teostada pinnalt péastetdid veekogukaldalt voi jailt, kui see
kannab inimest. Pinnalt pédstetdid ei teostata veepinnalt ega vee all.

Aine ldbimisel opilane:

- oskab kuni 20 meetrit kaldast heita piistevahendit kannatanule tagades tema ellujddmise
vOimaluse;

- oskab jidoludes kasutada redelit, mis suurendab pédstetod tegemise kaugust 10 meetri vOrra,
heita padstevahendit kannatanule tagades tema ellujaamise voimaluse;

- oskab mirgistada veepinnal vahetult vee alla vajunud kannatanu asukohta.

Oppe sisu: piistevotted veekogul, kannatanu asukoha mérgistamine.

2.10 Ohtlikud ained 2 tundi

Aine eesmiirk: on anda teadmised ohtlike ainete klassidest ning ohtlike veoste
ohutunnusnumbritest.

Aine ldbimisel opilane:

- teab ohtlike ainete klassifikatsiooni;

- oskab lugeda ohutunnusnumbri ohuklassi;

- osaleb olmekeemia ja keemiadnnetuste likvideerimisel oma péddevuse piires.

(~)ppe sisu: ohtlike ainete klassifikatsioon, ohutunnusnumbrid, keemiapaéstetood baasteenuse

raames.
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Programm:

Teemad

Alateemad

Loeng

Praktika

Kokku

1. Piisteorganisatsioon
ja -kultuur

sissejuhatus

tuletdrje/piisteala ajalugu
Pédsteameti missioon/visioon
piistja kutseeetika
Pédsteameti administratiivne
struktuur

operatiivteenistuslik struktuur
pdidsteala vabatahtlik korraldus

2. Hédaabiteadete
menetlemine ja
raadioside

hidaabiteadete menetlemine
raadiosidepidamise kord
raadioside kisiterminal

3. Tuleohutusjdrelevalve
ja ennetustoo

tuleohutusjirelevalve korraldus
padsteasutuses

tildised tuleohutuse nouded
piisteala ennetustoo
pohimotted

4. Esmaabi

elustamise ABC
verejooksud
traumahaige késitlemine

5. Péistetehnika ja -
varustus

pdistja kaitseriietus
pdistja kaitseriietusse
riietumise kontrollharjutus
surudhuhingamisaparaadi
ehitus ja to0pohimdte
surudhuhingamisaparaati
lillitumise kontrollharjutus
piiste autotehnika liigid
pohiauto kasutamine
tuletdrjepumbad
tuletorjearmatuur
joatorud
vahtkustutusseadmed
tuletorjevoolikud
késitoovahendid
noorid/sélmed
tuletorjeredelid
sisepOlemismootoriga
toovahendid

elektrilised toovahendid
pneumaatilised toovahendid
hiidraulilised toovahendid
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Tulekahjualused

polemiskeemia ja —fiitisika
sisetulekahjuareng

Esmakustutusvahendid

esmakustutusvahendid
polenguklassid
tuldkustutavad ained ja nende
omadused

Hargnemised pohi- ja
tulekustutusautolt

poOhiliini hargnemine
pohiautost

tooliini hargnemine
hargmikust

toiteliini hargnemine
pOhiautost ja pohiliini
hargnemine tomberedeliga
pohiautolt

auto paigutamine hiidrandile
imiliini paigaldamine ja vee
imemine lahtisest
veevotukohast

Suitsusukeldumine

suitsusukelduja fiisioloogia
suitsusukeldumise tehnika
suitsusukeldumise praktilised
harjutused

suitsu- ja pOlemisgaaside
eemaldamine

10.

Tulekahjude liigid

polevvedelike pdlengud
(vahtkustutus)
gaasipdlengud

metsa- ja maastikupdlengud
hoonete tulekahjud

11.

Hargnemine
hiidrauliliste ja
pneumaatiliste
paistevahenditega

hargnemine hiidrauliliste
paistevahenditega
hargnemine pneumaatiliste
piistevahenditega

12.

Transpordiavariid

transpordiavariide liigid
transpordiavariide
likvideerimine hiidrauliliste
piistevahenditega

13.

Loomade péédstmine

abitusse seisundisse sattunud
loomade kiitumise eripdrad
loomade pééstmise votted

14.

Pinnaltpaistetood

padstevotted veekogul
kannatanu asukoha
méirgistamine

15.

Ohtlikud ained

ohtlike ainete klassifikatsioon
ohutunnusnumbrid

KOKKU

43

27

70
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PIIRIVALVELISE OPPE OPPEKAVA (70 tundi)

1. OPPEAINE EESMARK: kujundada opilastel algteadmised piiri valvamise ajaloost
ning Eesti, EL liikmesriikide piirivalvelisi iilesandeid tditvatest organisatsioonidest,
rahvusvahelistest ja siseriiklikest digusnormidest ldhtuvalt piirivalvelistest tegevustest,

piiri kontrolli meetoditest ja taktikatest.

2. OPETAMIS- JA OPITEGEVUS KOKKU 35 TUNDI (pluss need &ppetunnid, mis

ekskursioonidele moeldud dppetundidest iile jadvad)

3. HINDAMISMEETODID JA —KRITEERIUMID
1) Annab iilevaate piirivalve ajaloost, Eesti piirivalve 1918 — 1940, Eesti piirivalve
1990 — 2009 Eesti politsei 2010 - ...
2) Kirjeldab piirivalveliste iiksuste iilesehitust, tegevusi ning juhtimist. Piirivalve
positsioon Politsei- ja Piirivalveametis — pohilised tegevussuunad erinevates
osakondades, alluvussuhted.
3) Piirivalvebiiroo positsioon prefektuuris — pohilised tegevused, alluvus. Kordonid
ja piiripunktid — pohilised tegevused, alluvus.
4) Teab EL liikmesriikide piirivalvelisi ilesandeid tiditvaid organisatsioone ning
nende erisusi. Liihiiilevaade EL institutsioonidest FRONTEX , EUROPOL,
CEPOL. Kahepoolne koostd0 — tuua néiteid milliste riikidega on ja mis tasandil
5) Mitmepoolne koostdo - tuua néiteid milliste ritkidega on ja mis tasandil (

http://ppasiseveeb.polsise/piirivalve/piirivalvealane-koostoo/).

6) Teab piirikontrolli reguleerivaid siseriiklike ja rahvusvahelisi digusnorme.

7) Schengeni konventsioon, Schengeni piirieeskiri, PPS (Riigipiiri seadus (Eesti
riigipiir, selle kulgemine ja riigipiiri iiletamine, Eesti territoriaal- ja siseveed ning
ohuruum, riigipiiri tdhistamine (erinevad piirimérgid), piiririba, piirireziim, piiri
valvamine).

8) Piirireziimi eeskiri.

9) Vilismaalaste seadus.

10) Vilismaalasele rahvusvahelise kaitse andmise seadus.
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4. OPITULEMUSED:
1) Opilane teab:
® mis on sisepiir, sisepiiri iiletamine, mis on vélispiir, vilispiiri iiletamine
siselend, kolmas riik, vélismaalane, piiripunkt, elamisluba, miks antakse
elamisluba, viisa, miks antakse viisat, millistele nduetele peab vastama
vilismaalane, kui soovib siseneda EL-i varjupaigataotleja, pagulane, politsei
ilesanded, politsei erivahendid ja relvad ning kuna neid kasutatakse piiri
valvamise lidhtepunktist, kes on vilismaalane, alaline elanik, terviskindlustuse
vajalikkus.
e Kirjeldab isikut tdendavaid ja  transpordivahendite = dokumente,
enamlevinumaid turvaelemente ja voltsinguid ning dokumentide kontrollimise
meetodeid.
e [sikut tdendavate dokumentide seadus.
e Milliseid dokumente ja kes viljastab EV kodanikele ja mittekodanikele.
Mida

teha kui vélismaal dokument kaob? Milliseid dokumente véljastatakse teiste
ritkide poolt, mida EV ei viljastata (laste reisidokument, teenistuslik pass, eri
pass, meremeste raamat, EL. hidaabi reisidokument.
e Kommertspaberi ja  turvapaberi erinevused. Paberisse lisatavad
turvaelemendid (meleerkiud, plansetid).
e FErinevad triikistiilid, kus neid kasutatakse, tuvastamine. Ofsettriikk.
Korgtriikk. Stigavtriikk (peitekiri).
e Tindiprinteri triikkk. Laserprinteri triikkk. Lasergraveering. Virvipitser ja
reljeefpitser. Dokumentides kasutatavad kiled ning foto vahetuse tuvastamine.
Laminaatkile (iihe ja kahepoolne). Holograafiline kile. 3M kile.

e Foto vahetusele viitavad tundemirgid kui foto on kaitstud kilega.

e FErinevad voltsinguliigid ja nende tunnused. Erinevad dokumentide
kontrollseadmed.

e Luup. Mikroskoop. UV-lamp. 3M lamp. Pintsetid. Isiku tuvastamise
pohimotted (dokumendis olev foto ja isik, kes dokumendi esitab).

e Profileerimise pdhimdtted (reis, pagas, isiku sobivus).

e Kirjeldab algtasemel erinevaid piiri valvamise meetodeid ja taktikat.
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e Piirivalvetoimkonnad, kellest piirivalvetoimkonnad koosnevad ning nende

pohitegevused. Integreeritud piirihalduse (IPH) mudel.

e Opilane teab mis on IPH, millest see koosneb ja millised on tegevused IPH

raames. Opilane teab mis on neljatasandiline riiki sissepézisu kontroll ja milliseid

tegevusi selle raames tehakse.
5. OPPEKAIGUD
1. Siseministeerium
2. Politsei ja Piirivalveamet
3. Piirivalvebiiroo
4. Kordon
5. Piiripunkt

6. Piirivalvamisega tegelevad asutused.

AINE/OPPEULESANDE KOOD:

AINE/OPPEULESANDE NIMETUS (eesti k.):

Kutsealane eelkoolitus - piirivalve

AINE/OPPEULESANDE NIMETUS (inglise
k.):

AINE/OPPEULESANDE MAHT (akadeemiline | 70
tund)
¢ s.h oppeklassis
e ekskursioonid 35
35
OPPEKAVA: Sisejulgeoleku eelkutsedppe piirivalve moodul
OPPETOOLI JUHATAJA:

OPPEAINE EESMARK: kujundada &pilastel algteadmised piiri valvamise ajaloost ning Eesti, EL
litkkmesriikide piirivalvelisi iilesandeid tditvatest organisatsioonidest, rahvusvahelistest ja
siseriiklikest digusnormidest ldhtuvalt piirivalvelistest tegevustest, piiri kontrolli meetoditest ja

taktikatest.
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SISU:

Kutsestandardi tihis: 18-20032007-01/3, algtase: mdistete faktide ja
pohimotete teadmine; pohiliste toovotete valdamine

OPIVALJUND:

Oppekava libinu ettevalmistus vastab
Piirivalveametnik I kutsestandardi
nouetele (Kutsestandardi tiihis: 18-
20032007-01/3)

OPETAMIS- JA
OPITEGEVUS

KOKKU 35 TUNDI

(pluss need
Oppetunnid, mis
ekskursioonidele
moeldud

Oppetundidest iile

jadvad)

HINDAMISMEETODID JA
—KRITEERIUMID

Annab iilevaate piirivalve ajaloost Loeng/seminar
e 1918-1940
e 1990-2009
e 2010-...
Kirjeldab politseiiiksuseid piiril. Loeng/seminar
e Piirivalve positsioon Politsei- ja
Piirivalveametis —tegevussuunad
erinevates osakondades, alluvus
e Piirivalvebiiroo prefektuuris —
tegevused, alluvus
e Kordonid, piiripunktid ning
valmidusiiksus — iilesehitus,
tegevused, alluvus
Teab EL liikmesriikide piirivalvelisi Loeng/seminar Testiilesanne kahe- ja

iilesandeid tiitvaid organisatsioone ning
nende erisusi

e Liihiiilevaade EL institutsioonidest
¢ FRONTEX

e Kahepoolne koostdod — tuua moned
niiteid milliste riikidega on ja mis
tasandil

mitmepoolseoostooriikide
kohta.

Hindamine: dpilane
suudab Oigesti nimetada
vihemalt 2 kahe- ja 2
mitmepoolse koostodga
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Mitmepoolne koostdo - tuua
moned nditeid milliste ritkidega on
ja mis tasandil

(http://ppa-
siseveeb.polsise/piirivalve/piirivalvealane-

koostoo/)

riiki

Teab piirikontrolli reguleerivaid
siseriiklike ja rahvusvahelisi

oigusnorme.

Schengeni konventsioon - iildised
eesmérgid

Schengeni piirieeskiri — tildised
eesmérgid

Politsei ja piirivalve seadus
Riigipiiri seadus (Eesti riigipiir,
selle kulgemine ja riigipiiri
tilletamine, Eesti territoriaal- ja
siseveed ning Shuruum, riigipiiri
tdhistamine (erinevad piirimérgid),
piiririba, piiri valvamine)
Piirireziimi eeskiri

Viilismaalaste seadus
Viilismaalasele rahvusvahelise
kaitse andmise seadus

Opilane teab:
o kes on politseiametnik
piiril,

o mis on politsei iilesanded,

o politsei erivahendid ja
relvad ning kuna neid
kasutatakse

O mis on riigipiir

O mis on sisepiir, sisepiiri

tiletamine,

mis on vilispiir, vélispiiri

tiletamine,

ajutine kontrolljoon

siselend, vilislend;

kolmas riik,

kes on vilismaalane,

o

o O O O

Loeng/seminar

Seminarivormis labi
viidud rithmat60s
osalemine

Hindamine: Gpilane
oskab nimetada
olulisemaid digusakte,
mis reguleerivad politsei-
piirivalve tegevust piiril,
teab ametnike 0igusi ja
kohustusi
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o piiripunkt — pohiline
tegevus

o kordon — pohiline tegevus

o millistele nduetele peab
vastama vilismaalane kui
soovib siseneda EL-i,

o elamisluba, miks antakse
elamisluba,

o viisa, miks antakse viisat,

o varjupaigataotleja,
pagulane, tdiendava kaitse
saaja, ajutise kaitse saaja

Kirjeldab isikut toendavaid ja
transpordivahendite dokumente,
enamlevinumaid turvaelemente ja
voltsinguid ning dokumentide
kontrollimise meetodeid

Isikut tdendavate dokumentide
seadus
Milliseid dokumente ja kes
viljastab EV kodanikele ja
mittekodanikele
Mida teha kui vilismaal dokument
kaob
Milliseid dokumente viljastatakse
teiste riikide poolt, mida EV ei
viljastata (laste reisidokument,
teenistuslik pass, eri pass,
meremeste raamat, EL. hddaabi
reisidokument
Kommertspaberi ja turvapaberi
erinevused
Paberisse lisatavad turvaelemendid
(meleerkiud, plan3etid)
Erinevad triikistiilid, kus neid
kasutatakse, tuvastamine

e Ofsettriikk
Korgtriikk
Stigavtriikk (peitekiri)
Tindiprinteri tritkk
Laserprinteri triikkk

e Lasergraveering
Virvipitser ja reljeefpitser.
Dokumentides kasutatavad kiled
ning foto vahetuse tuvastamine

Loeng/seminar/praktiline
tegevus

Praktiline t60:
Dokumentide ja fotode
samasuse tuvastamiseks

Hindamine: Tunneb &ra
ja suudab eristada
seaduslikult vélja antud
dokumente voltsingutest.

Lubatud eksimusi 10%
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e Laminaatkile (iihe ja

kahepoolne)
e Holograafiline kile
e 3Mkile

e Foto vahetusele viitavad
tundemaérgid kui foto on

kaitstud kilega.
e FErinevad voltsinguliigid ja nende
tunnused
e Erinevad dokumentide
kontrollseadmed
e Luup
e Mikroskoop
e UV-lamp
e 3M lamp

e Pintsetid

e [siku tuvastamise pohimaotted
(dokumendis olev foto ja isik, kes
dokumendi esitab)

e Profileerimise pohimotted (reis,
pagas, isiku sobivus)

e Opilane oskab eristada dokumente
ja kasutada tehnilisi vahendeid

Kirjeldab algtasemel erinevaid piiri
valvamise meetodeid ja taktikat

e Piiri valvamise toimkonnad
e oskab iseloomustada erinevaid
piiri valvamisel kasutatavaid
teenistustoimkondi
e oskab kirjeldada toimkonda
astumist
e oskab kirjeldada erinevate
toimkondade tegevusi
e teab erinevaid piiri valvamise
meetodeid
e teab kuidas tihistatakse
riigipiiri ja mis on piiririba
e teab erinevaid sidevahendeid
e Transpordivahendi kontrollimise
pohimdotted
e Tunnused mille pdhjal voib
eeldada, et sdiduk on varastatud
e Integreeritud piirihalduse (IPH)
mudel — Opilane teab mis on IPH,
millest see koosneb ja millised on
tegevused IPH raames. Opilane

Loeng/seminar

Rithmat66

Opilane oskab selgitada
erinevaid piiri valvamise
metoodikaid, kirjeldada
toimkonna tegevusi.
Oskab praktiliselt
kasutada erinevaid
sidevahendeid.
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teab, mis on neljatasandiline riiki
sissepddsu kontroll ja milliseid
tegevusi selle raames tehakse.
Opilane oskab seletada ja tuua
nditeid inimdiguste kohta
Opilane teab mis on
distsiplinaarsiititegu

Opilane oskab kirjeldada
toimkondade tegevusi

OPPEKAIGUD

Siseministeerium

Politsei ja Piirivalveamet
Piirivalvebiiroo

Kordon

Piiripunkt

Piirivalvamisega tegelevad
asutused vastavalt piirkonnale

KOKKU 35 TUNDI
(maha arvata need
Oppetunnid, mida
vajatakse klassitundide
lIabiviimiseks)
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