Ainevaldkond ,,Tehnoloogia*

1. Tehnoloogiapidevus

Tehnoloogiavaldkonna Oppeainete Opetamise eesmirgiks pdhikoolis on kujundada dpilastes
eakohane tehnoloogiapddevus: suutlikkus tulla toime tehnoloogiamaailmas, mdista
tehnoloogia arengusuundumusi ning seoseid teadussaavutustega; omandada tehnoloogiline
kirjaoskus tehnoloogiavahendite eakohaseks, loovaks ja innovaatiliseks kasutamiseks,
16imides mottetood kéelise tegevusega; analiilisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid
voimalusi ja ohte; jargida intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, 16imides
mottetodd kdelise tegevusega, ja viia ideid ellu eesmairgipdraselt; tulla toime

majapidamistdddega ja toituda tervislikult.

Tehnoloogiavaldkonna ainete dpetamise kaudu taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavdimalusi arukalt ja

loovalt;

2) néeb ja mdistab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu seoseid ning véljendab oma

arvamust tehnoloogia arengu ja tdomaailma muutumise kohta;

3) nieb kielises tegevuses ja mottetoos voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning

praktilisi probleeme lahendada;

4) wvalib ja analiiiisib tehnilisi ja loovaid lahendusi ning nendega kaasnevaid mdjusid ja

ohte;

5) oskab lugeda ja koostada lihtsat joonist ning juhendit, on suuteline iilesannet esitlema ja

oma arvamust pdhjendama;

6) arvestab esemete disainiprotsessis nende kujunduse seost funktsionaalsuse, esteetilisuse

ja kultuuritraditsioonidega;

7) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ja toGtlemise viise ning

peab tdhtsaks todvahendite ohutut ja materjalide sdéstlikku kasutamist;
8) oskab tooprotsessi kdigus suhelda ja teiste Opilastega koostood teha;

9) rakendab meniiiid kavandades ja analiiiisides tervisliku toitumise pohitddesid ning oskab

valmistada lihtsamaid tervislikke toite;

10) tuleb toime koduste majapidamistoodega;



11) omab iilevaadet valdkonnaga seotud elukutsetest ja ametitest minevikus ja tinapédeval, teab

tootmise ja todtlemise valdkonnaga seotud edasidoppimise voimalusi.

2. Tehnoloogiavaldkonna oppeained ja nende maht
Tehnoloogiavaldkonda kuuluvad kolm dppeainet:

1) t660petus, mida Gpitakse 1.—3. klassini;

2) tehnoloogiadpetus, mida opitakse 4.-9. klassini;

3) Kkaisit6o ja kodundus, mida dpitakse 4.—9. klassini.

Ainekavades esitatud taotletavate dpitulemuste ja aine Oppesisu koostamisel on

aluseks arvestuslik nddalatundide jagunemine dppeaineti.

~ . | 1 i
Oppeaine 1. 2. 3. ka 4. 5. 6. ka 7. 8. 9. Ka
Tooopetus 2 2 1 5
Kasit6o ja
kodundus 1 2 2 5 2 2 1 5
Tehnoloogiadpetus 1 2 2 5 2 2 1 5

Oppeainete nidalatundide jagunemine kooliastmete sees miiratakse kindlaks kooli dppekavas,

arvestades, et taotletavad dpitulemused ja dppe-kasvatuseesmirgid on saavutatavad.

Oppesisu kisitlemises teeb valiku ainedpetaja, arvestades, et kooliastmeti kirjeldatud

opitulemused, valdkonnapddevused ja iildpddevused on saavutatavad.

Tooopetuses kasitletakse kasitoo, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid ning

kujundatakse esmaseid osaoskusi, valdkonna- ja iildpadevusi.

Alates 11 kooliastmest moodustab kool opilaste soovide ja huvide pdhjal opperithmad,
millesse jagunedes on Opilastel voimalus valida dppeaineks kas késitdo ja kodundus voi
tehnoloogiadpetus. Opperiihmadesse jagunemine ei ole soopdhine ning kooli dppekava
koostamisel voidakse II ja III kooliastmes tehnoloogiavaldkonna dppeaineid Opetada
tthendatult nii, et see aitaks kaasa soolise vOrdodiguslikkuse edendamisele ja annaks nii
poistele kui tiidrukutele vajalikul méairal teadmisi ja oskusi nii tehnoloogiadpetuse kui

kodunduse ja késit6o alal.



7. ja 8. klassis toimub opperiihmade vahetus 8 tundi mis on 11% &ppest, kus dpperiihmad
vahetuvad nii, et tehnoloogiadpetuse asemel on kodundus ning kisit66 ja kodunduse

asemel tehnoloogiadpetus.

Tehnoloogiadpetuses kujundatakse viit osaoskust: tehnoloogia igapdevaelus, disain ja

joonestamine, materjalide to6tlemine, kodundus vahetatud dpperiihmades, projektitdo.

Kisitoo ja kodunduse Opetamisel kujundatakse nelja osaoskust: késitd6o, kodundus,

tehnoloogiadpetus vahetatud dpperiihmades ja projektitdo.

Osaoskuste kujundamine ja teemade jérjestus dppeaastas kavandatakse késitoo ja
kodunduse ning tehnoloogiadpetuse dpetajate koostdos. Projektitod valimisel peetakse

silmas kohalikke

traditsioone, uudseid ja tavapdraseid to6tlemisviise ning teatud teema siivitsi kasitlemise
huvi. Projektit6o on iseseisev tervik, mille puhul ei eeldata Gpilastelt varasemaid teemaga

seonduvaid oskusi ja teadmisi, kuid v3ib olla 15iming erinevate tehnoloogiate vahel.

3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming
Tehnoloogiavaldkonna Oppeainetes kujundatakse traditsioonilisel ja niitidisaegsel

tehnoloogial pdhinevaid teadmisi, oskusi, véirtusi ning hoiakuid. Opikeskkond ning
oppekorraldus aitavad moista timbritsevat esemelist ja materjalide maailma ning

kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma arengut.

Ainevaldkonna Oppeained Opetavad ndgema késitletavate teemade seost limbritseva
elukeskkonnaga ning soodustavad erinevates Oppeainetes ja elusfadrides omandatu
praktilist rakendamist. Opitakse mdistma toote loomisel tekkivaid valikuid, leidma ning

kombineerima erinevaid keskkonnasaéstlikke teostusviise ja neid analiiiisima.

Niiiidisiihiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning
arutletakse néhtuste ja olukordade iile ning kasutatakse erinevaid teabeallikaid,
ithendatakse loov mottetdo ja kéeline tegevus, mis on oluline inimese fiisioloogilises ning

vaimses arengus.

Oppe kiigus innustatakse Opilasi esitama uusi ideid ja mdtteid, kavandatakse,
modelleeritakse ja valmistatakse esemeid ning Opitakse neid esitlema. Uhiste arutluste
kdigus Opitakse eseme disainiprotsessi analiilisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi

lahendusi ndgema, kogema ja hindama ning oma td6le hinnangut andma.

Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, milles tunnustatakse dpilaste piiiidlikkust ja



arengut, toetatakse omaalgatust, ettevotlikkust ja loovust ning véartustatakse Eesti ja

maailma kultuuriloomingut ja -tausta.

Opetus arendab t66- ja koostoooskusi, kriitilist mdtlemist ning analiiiisi- ja
hindamisoskusi. Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analiilisimine aitab Opilastel teha

karjddriotsuseid ning leida meelepéraseid hobisid.

Tooopetust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline dpilaste fiisioloogilises ja
vaimses arengus. Tooiilesannete valikul ldhtutakse eesmaérgist arendada Opilaste vaimseid

ja fuiisilisi voimeid: motoorikat, tdhelepanu, silmamodtu, ruumitaju, kujutlusvéimet jm.

Oluline on arendada oma t00 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes

ning kujundada leidurivaistu

Tehnoloogiadpetuses on rohuasetus niitidisaegsel tehnoloogilisel — mdtteviisil,
to0maailmas vajalike véértushoiakute ja -hinnangute kujundamisel. Siéstvat arengut
arvestades omandavad J&pilased oskused tulla toime tdnapdeva kiiresti muutuvas

tehnoloogiamaailmas. Opitakse

mdistma ning hindama tehnika ja tehnoloogia olemust ning selle osa iithiskonna arengus.
Opitakse siduma mottetodd ja kielist tegevust ning mdistma koolis dpitava seoseid
elukeskkonnaga. Ainedpetuse rikastamiseks kasutatakse paikkonnas pakutavaid
voimalusi. Oppesisu on pdimitud praktiliste probleemide lahendamisega, eseme
kavandamine ja valmistamine tunnis holmab kogu arendustsiiklit idee loomisest toote

esitluseni.

Kisitootundides Opitakse tundma erinevaid to6liikke ja materjale, millest on
kohustuslikud dmblemine, kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Eseme kavandamine,
to0 organiseerimine, rahvakunstitehnikate alused ning materjalidpetus on ldbivate
teemadena seotud nii kohustuslike tooliikide kui ka valikteemade ja projektidega.
Praktilistes toddes saab iihte eset valmistades lihendada mitu to6litki. Ainedpetuse
rikastamiseks kasutatakse paikkonnas pakutavaid vdimalusi. Oppesisu on pdimitud
praktiliste probleemide lahendamisega, eseme kavandamine ja valmistamine tunnis

hdlmab kogu arendustsiiklit idee loomisest toote esitluseni.

Il kooliastmes keskendutakse eelkdige pohiliste toovdtete ja tehnoloogiate
omandamisele ning juhendi jargi tootamise vOi abimaterjalide kasutamise oskuse
arendamisele. Igal aastal tehakse praktilisi t6id, mis voimaldavad dpitud tehnikaid loovalt

rakendada.



Il kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele tddle ning t66 teadlikule
korraldamisele. Opetuses jirgitakse tootearendustsiiklit teabe kogumisest, idee leidmisest,

eseme ning t06 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni toote teostuse ning esitlemiseni.

Kodundusoppes omandatakse teadmisi ja oskusi igapdevaeluga toimetulekuks. Lisaks
praktilisele toiduvalmistamisele Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid ning
tasakaalustatud ~meniiii  koostamist. Oppetdds arendatakse  majandamisoskust,
kujundatakse keskkonnasddstlikku ning oma oigusi ja kohustusi teadvat tarbijat,
analiilisitakse inimeste tarbijakditumist ning piiiitakse leida seoseid ja vastuolusid inimeste
terviseteadlikkuse ning tegeliku kditumise vahel. Kodundusdpe loob head vdimalused

rakendada nditeks bioloogias, keemias, matemaatikas ja teistes dppeainetes omandatut.

Kodundustunnis Opitakse meeskonnana, mis loob sobivad vodimalused arendada
sotsiaalseid oskusi: heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis- ning

meeskonnatooks vajalikke voimeid ja iihise t66 analiilisimise ning hindamise oskust.

4. Uldpidevuste kujundamise véimalusi

Tehnoloogiavaldkonna ained pakuvad iildpadevuste kujundamiseks voimalust {ihiselt
arutleda, kuidas lahendada igapaevaelus esile kerkivaid olukordi, {ihistdid ning erinevaid
ilesandeid ja projekte. Pddevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi —
teadmiste, oskuste, vddrtushoiakute ja -hinnangute — kujundamisel on kandev roll
professionaalsel Opetajal, kes loob oma véairtushinnangute ja enesekehtestamisoskusega
sobiva Opikeskkonna ning mdjutab Opilaste viartushinnanguid ja kditumist.

Kultuuri- ja vaartuspidevus. Loovust arendavad tegevused ning projektid opetavad
arvestama arvamuste ja ideedega. Uhised arutelud ning iilesanded ja nende tulemuse
analiilisimine aitavad dpilastel kujundada ja pdhjendada oma arvamusi, tunda t66roomu
ning vastutust alustatu 16petada. Kasitletavate teemade ja praktiliste tegevuste kaudu
Opetatakse vadrtustama loomingut ning kujundama ilumeelt, hindama oma ja teiste
maade ning rahvaste kultuuripdrandit, samuti vdértustama tehnoloogiasaavutusi.
Sotsiaalne ja kodanikupédevus. Erinevad iihisto6 vormid tehnoloogiaainetes suunavad
Opilasi koostodd tegema, arendades tolerantsust ja valmidust aktsepteerida inimeste
erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel. Opilasi juhitakse analiiiisima oma kaitumist
ning selle mdju kaaslastele ja ililesannete lahendamisele.

Enesemiiratluspadevus. Praktiline tegevus ning selle analiilis arendavad Opilastes
suutlikkust madista ja hinnata ennast, oma norku ja tugevaid kiilgi. Selline tegevus ja

analiiiis aitavad Opilastel teha otsuseid enda arengu ja tulevase toéoelu kohta.



Kodundusdppes omandatud teadmised tervislikust toitumisest ja toitumishdiretest
Opetavad véartustama tervislikku eluviisi ning loovad eeldused seda jargida.
Opipadevus. Opitakse nigema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega
ning kogetakse teistes Oppeainetes dpitu vajalikkust praktikas. T60 iseseisev korraldus
alates teabe kogumisest, materjalide ja todtlemisviisi valikust ning 1dpetades t66
tegemise ja tulemuse analiilisiga arendab suutlikkust méargata ning lahendada probleeme,
hinnata ja arendada oma voimeid ning juhtida Sppimist.

Suhtluspidevus. Uhiste iilesannete ja projektide kaudu dpitakse ennast selgelt ja
asjakohaselt védljendama ning teistega arvestama, vajaduse korral teisi aitama ning koos
tootamise eeliseid kogema. Uurimist vajavate iilesannete lahendamine ning esitluste
koostamine arendab oskust lugeda, arutleda ning mdista teabe- ja tarbetekste.
Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogialane pidevus. Tehnoloogiaainetes
rakendatavad konkreetsed probleemilahendused nduavad arvutamis- ja mdotmisoskust,
oskust kasutada loogikat ja matemaatilisi stimboleid. Pakutakse motlemist arendavaid
tegevusi, milles on vaja piistitada probleeme, leida sobivaid lahendusteid, pdhjendada
oma valikuid ja analiiiisida tulemusi. Opitakse kasutama ja looma ning kriitiliselt
hindama erinevaid tehnoloogiaid ja tehnoloogilisi abivahendeid. Opitakse mdistma
teaduse osa tehnika arengus ja vastupidi.

Ettevotlikkuspédevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus
loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades
labitakse toote arendamise tsiikkel idee leidmisest valmis tooteni. Aineprojektid
voimaldavad Opilastel katsetada oma ideede elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite

kaudu kas tksi vOi meeskonnana.

5. Oppeainete 16imingu vdimalusi teiste ainevaldkondadega

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Oppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes
voimalusi jouda praktilistes tegevustes arusaamisele, et teadmised on omavahel seotud
ning igapdevaelus rakendatavad. Abstraktsele analiiiisile lisanduvad ndgemise,
kompimise ja katsetamise voimalused ning silmaga nihtav tulemus. Aineprojektid
voimaldavad 16imida tehnoloogiavaldkonna dppeaineid teiste ainevaldkondadega, luua
seoseid ainevaldkonna sees ja teiste Oppeainetega.

Keel ja kirjandus, sh vodrkeeled. Opilastes kujundatakse oskust viljendada end selgelt
ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult. Teavet kogudes ja esitlusi koostades areneb

dpilaste tehnoloogiline sdnavara. Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid



ning jargima digekeelsusndudeid. Oma t66d esitledes ja valikuid pdhjendades saavad
dpilased esinemiskogemusi ning arendavad viljendusoskust. Opilaste tihelepanu
juhitakse kirjalike to6de (nt juhendid, referaadid) korrektsele vormistamisele.
Todiilesannete ning projektide jaoks vodrkeelsetest tekstidest teabe otsimine toetab
voorkeelte omandamist.

Matemaatika. Tehnoloogiaainetes kasutavad dpilased loogilist motlemist ning
matemaatilisi teadmisi. Opilaste arvutustel ja mddtmistel on praktiline tagajirg, vigu ja
nende tagajargi margatakse kohe, mdistetakse, et analiilis ning paremate lahenduste
leidmine on véltimatu.

Loodusained. Selleks et tootada erinevate looduslike ja tehismaterjalidega, on tarvis
tutvuda nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, késitdds ja kodunduses
puutuvad Opilased otseselt kokku mitme keemilise ja fiiiisikalise protsessiga.
Sotsiaalained. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine
ja edasiste arengusuundade mdistmine aitab tunnetada inimiihiskonna arengut. Uhiselt
tootades Opitakse teistega arvestama, kditumisreegleid jargima ning oma arvamusi
kaitsma. Opitakse mirkama ja hindama eri rahvaste kultuuritraditsioone.

Kunstiained. Erinevate esemete kavandamine ja disainimine ning valmistamine pakub
dpilastele vdimalusi end loominguliselt viljendada ning arendada. Opitakse hindama
uudseid ja isikupdraseid lahendusi ning mirkama toodete disaini funktsionaalsust ja
seoseid kunstiloomingu ning kultuuritraditsioonidega.

Kehaline kasvatus. Praktilised tilesanded aitavad kinnistada terviseteadlikku kaitumist,
Opetavad arvestama ergonoomikapohimotteid ning vdartustama tervislikku toitumist ja

sportlikku eluviisi.

6. Libivate teemade rakendamise voimalusi

Tehnoloogiavaldkond seondub kdigi libivate teemadega. Oppekava libivaid teemasid
peetakse silmas valdkonna dppeainete eesmérgiseade, Opitulemuste ning dppesisu
kavandamisel, ldhtudes kooliastmest ning dppeaine spetsiifikast.

Elukestev 6pe ja karjiiri planeerimine. Kujundatakse iseseisva tegutsemise oskust,
mis on oluline alus elukestva dppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate
oppevormide kaudu arendatakse dpilaste suhtlus- ja koostodoskusi, mis on tdhtsad
tulevases tooelus. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega
toOprotsessis aitab tunnetada elukestva dppe vajadust. Oma ideede rakendamiseks

tehnoloogiliste voimaluste valimine, t60 kavandamine ning iiksi ja koos td6tamine



aitavad arendada ning analiiiisida oma huvisid, tovdimet ja koostddoskusi. Oppetegevus
voimaldab vahetult kokku puutuda toomaailmaga (nt ettevotete kiilastamine): Gpilastele
tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud elukutseid, ameteid, erialasid ja edasiOppimise
voimalusi. Oppetegevus annab dpilastele teadmised sellest, et eri toddel voivad olla
erinevad nduded ja ka to6tingimused. Opilasi suunatakse analiiiisima, kas nende tervislik
seisund ja fiisioloogiline eripara sobivad selleks, et teha nende jaoks huvitavat t6dd.
Opilaste tidhelepanu juhitakse sellele, miks on oluline to6ohutusest kinni pidada ja kuidas
voib tervise kahjustamine piirata teatud valdkondades to6tamist.

Keskkond ja jiatkusuutlik areng. Toodet vdi toitu valmistades on tdhtis sadstlikult
kasutada nii looduslikke kui ka tehismaterjale. Téhelepanu pooratakse
keskkonnasaistlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jadtmete
sortimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada
okoloogiateadmisi.

Kodanikualgatus ja ettevétlikkus. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koost6d on tihedalt
seotud tehnoloogiaainete sisuga. Ideede realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on {iks
valdkonna Oppeainete Opetamise pohilisi eesmirke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult
ellu viidavad projektid, mis annavad Opilastele voimaluse oma vdimeid proovile panna.
Kultuuriline identiteet. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega
vOimaldab néha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises maailmas. Opitakse kasutama rahvuslikke elemente esemete
kavandamisel.

Teabekeskkond. Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide jaoks infot kogudes
Opitakse kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvéarsust.
Interneti kasutamine vdimaldab olla kursis tehnoloogiliste uuendustega ning tutvuda
kogu maailma disainerite, inseneride ja késitootegijate loominguga.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tundides kasutatakse erinevaid materjale ja tootlusviise.
Ulesandeid lahendades ja tulemusi esitledes dpitakse kasutama arvutiprogramme,
leitakse voimalusi rakendada dppeprotsessis digikeskkonda. Tutvutakse arvuti abil
juhitavate seadmete

ja masinatega, kuna nendega té6tamine loob vdimaluse dppida tundma ténapaevaseid
tehnoloogilisi voimalusi.

Tervis ja ohutus. Tutvutakse tdoohutusega eri todde puhul ning dpitakse arvestama
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende

omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid. Tervisliku



toitumise pohitddede omandamine ning tervislike toitude valmistamine dpetavad
terviseteadlikult kdituma.

Viirtused ja kolblus. Tehnoloogiaained kujundavad vaartustavat suhtumist uudsetesse,
eetilisi ja 6koloogilisi toekspidamisi arvestavatesse lahendustesse. Riihmas to6tamine
annab viirtuslikke kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada
organiseerimisoskust ning lahendada konflikte. Kodunduse etiketiteemade kaudu
kujundatakse praktilisi kditumisoskusi, Opitakse moistma kéitumisvalikute pShjusi ja

voimalikke tagajargi.

7. Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Oppetegevust téddpetuses, kisitdds ja kodunduses ning tehnoloogiadpetuses kavandades
ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusvaartustest, iildpadevustest, dppeaine eesmaérkidest,
taotletavatest Opitulemustest, dppesisust ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja
labivate teemadega;

2) voimaldatakse Oppida individuaalselt ning {theskoos nii iseseisva, paaris- kui ka
rihmatdo kaudu, et Opilastest kujuneksid aktiivsed ning iseseisvad dppijad;

3) kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kisitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

4) arvestatakse kooli ainekava ja Opetaja tookava koostamisel ka teistes ainetes Opitavat
ning 10imitakse dOppesse voimaluse korral teisi Oppeaineid. Selleks kohaldatakse
too0petuses iildopetuse pohimotteid. Tehnoloogiadpetus on tihedalt 16imitud
matemaatika ja loodusainetega. Kodunduse teemade juures leitakse 16iminguvdimalusi
nii ithiskonnadpetuse, inimesedpetuse, bioloogia, matemaatika, eesti keele kui ka
keemiaga. Kinnistatakse terviseteadliku kaitumise oskusi tunnis tehtavate praktiliste
iilesannetega ning organiseeritakse dppetegevus Opetajate koostod kaudu koolis;

5) arvestatakse, et valdkonna kdigi ainete Sppetegevus on rakendusliku suunitlusega.
Teoreetiline ja praktiline osa vahelduvad vastavalt dpilaste suutlikkusele ning
edasijoudmisele. Toote disainiprotsessis omandatakse vajalikke teadmisi, oskusi ja
hoiakuid. Arvestatakse Opilaste arengut, edasijoudmist ning suutlikkust;

6) jélgitakse, et toddpetuse Oppetegevus oleks vaheldusrikas, voimaldades ldbida
erinevaid tooliike ja teemasid, katsetada mitmesuguste materjalide to6tlemist ning
tutvuda nende omadustega kéelise tegevuse ning loovuse kaudu;

7) innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama, arutletakse tihiselt Opetusega seotud



teemadel ning poodratakse tihelepanu vidrtuskasvatusele;
8) luuakse klassis asjalik ja meeldiv téine dhkkond ning toetatakse Opilaste loovust ja
omaalgatust;

9) kasutatakse paikkonnas pakutavaid voimalusi, et ainedpetust mitmekesistada.

Kasitdos ja kodunduses ning tehnoloogiadpetuses:

1) rakendatakse niitidisacgseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

2) laiendatakse Opikeskkonda (raamatukogu, arvuti/ multimeediaklass, looduskeskkond,
ettevotted, kooliou, nditused, muuseumid jm);

3) kasutatakse tdnapidevaseid dppemeetodeid, sh aktiivopet (loov motte- ja praktiline
tegevus, projektdope, uurimistddd, katsetused, nt erinevate materjalide ja ainete
omadused, iirituste ja ndituste korraldamine, internetipohiste keskkondade kasutamine
oma ideede ja t60 tutvustamiseks ning eksponeerimiseks, mangud, arutelud,
diskussioonid, véitlused jm);

4) pannakse peardhk loovale disainiprotsessile (kavandamine, katsetamine, eseme
taiendamine jm), rahvuslike tootraditsioonide séilitamisele (nt rahvuslik ese,
rahvakunstist parit motiivide kasutamine toote kaunistamisel jm) ning niilidisaegsele
tehnoloogiale;

6) pooratakse enne uute todtlemisviiside ja seadmete kasutamist tahelepanu ohutusele, sh
téoohutusalasele instrueerimisele ning ohutute toovotete demonstreerimisele;
planeeritakse Gppesisu ajaline jaotus — tundide arv ja jérjestus —, arvestades iihtlasi
soovitust valida kisitoos kaks pohilist todliiki, millega seostada ainesisesed ldbivad
teemad (kavandamine, rahvakunst, t66 organiseerimine ja materjalid);

7) kasutatakse projektipohiseid dppetddvorme (sh dppeainete- ja
eluvaldkondadevahelised projektid, {ihistoo ettevotlusega ning poiste ja tiidrukute
koostdo nii kodunduses, kisitoos kui ka tehnoloogiadpetuses), mis voimaldavad poorata
rohkem tdhelepanu paikkonna traditsioonidele, tutvuda erinevate tehnikatega ja neid
katsetada, suunata Opilasi iseseisvalt ning koos teistega loovalt probleeme lahendama ja
ainetiritusi korraldama;

8) jaotatakse kodundusoppes klass toitu valmistades ja teisi praktilisi tilesandeid tehes
viiksemateks rithmadeks (1-5 Gpilast);

9) peetakse silmas, et tehnoloogiadpetus on peamiselt iiles ehitatud eseme arendustsiiklile;

10) taotletakse, et Opilaste dpikoormus, sh kodutodde maht on mdddukas, jaotub



Oppeaasta jooksul iihtlaselt ning jétab neile piisavalt aega puhata ja huvialadega tegelda;

11) lahtutakse eesmaérgist, et kodused iilesanded késitoos ja tehnoloogiadpetuses oleks seotud
peamiselt tooks vajaliku teabe hankimise, t00 iseseisva kavandamise ja organiseerimisega,
kiasitoos ka eseme disainiga, ning vilditakse liigset otsest juhendamist;

12) labitakse kdik etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest kuni

selle tutvustamiseni teistele dpilastele;

13) kohandatakse dppesisu ja opitulemusi vastavalt Opilaste voimekusele.

8. Hindamise alused

Tehnoloogiavaldkonna dppeainetes on hindamise eesméirk toetada dpilaste arengut,
innustada Opilasi sihikindlalt ppima, suunata nende enesehinnangu kujunemist,

siivendada ja tekitada elukestvat késit60- ja tehnoloogiahuvi, suunata ja toetada Spilasi
haridustee valikul. Hindamine toetab Opilaste tehnoloogiapddevuse kujunemist,
tehnoloogilise kirjaoskuse arengut ja annab tagasisidet Opilaste individuaalse arengu

kohta, olles ldhtekohaks jérgneva dppe kavandamisel.

Hindamisel l&htutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava iildosa sétetest ning kasutatakse
kujundavat ja kokkuvdtvat hindamist, 1dhtudes piistitatud oppeiilesandest ning kehtiva dppekava
sisust ja eesmérkidest. Opilasi hinnates on olulised nii dpetaja sdnaline hinnang, numbriline
hinne kui ka dpilaste enesehinnang. Tehnoloogiavaldkonna dppeainetes hinnatakse lisaks
Opilaste edukat osalemist aineoliimpiaadidel, - konkurssidel, -iiritustel ja voistlustel.
Tehnoloogiadpetuses hinnatakse opilaste tookultuuri, tehnoloogilist kirjaoskust ja eseme
kavandamist ning valmistamist:

1) suhtumist dppetdosse, todkust, piitidlikkust, jarjekindlust, tdhelepanelikkust;

2) koostoooskust, abivalmidust, iseseisvust t60 tegemisel;

3) dpperuumide kodukorra taitmist;

4) kavandamist (originaalsust, iseseisvust, idee v0i kavandi rakendamise voimalikkust),
materjali ja todvahendite valiku otstarbekust, eseme valmistamise viisi, tddjoonise

tehnilist korrektsust jm;

5) valikute (ideede, to6tlusviiside, materjalide jm) tegemise, analiiiisimise ja

pohjendamise ning seoste kirjeldamise oskust;

6) valmistamise kulgu (materjalide ja todvahendite ning kirjalike ja infotehnoloogiliste
vahendite kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja nende rakendamise oskust,

tooohutuse nduete jargimist jm);

7) tulemust (idee teostust, eseme viimistlust, esteetilist vadrtust, iilesande digeaegset



1dpetamist, eseme kvaliteeti jm), sh iiksikiilesannete sooritamist ja eseme esitlemise
oskust;
8) kirjalikke tilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka

oigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.

9. Fiiiisiline oppekeskkond

Kool korraldab tehnoloogiaainete dppest valdava osa ruumides, kus:

1) ainedpetuseks vajalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele toodele, on
tdnapédevane ning vdoimaldab ohutult ja niitidisaegselt oppet6dd korraldada;

2) statsionaarseid masinaid ja dppekohti (nt puurpink) on vdhemalt iiks dpperithma kohta
ja elektrilisi kdsitooriistu kaks komplekti opperiihma kohta;

3) on todtav ventilatsioonisiisteem, tehnoloogiadpetuses puidulaastude ja tolmu
dratdmbesiisteem, ruumid ja dppetarbed, sealhulgas tooriistad ja késitodvahendid, mis
vastavad tervisekaitse, tooohutuse ja ergonoomika nduetele;

4) on ruumid riietumiseks ja kétepesuks, opetajatooks, materjalide ja praktiliste toode
hoidmiseks;

5) on individuaalsed kaitsevahendid igale Opilasele ja Opetajale.

Kool vdimaldab tehnoloogiavaldkonna dppeainete dpetamiseks vajalikud materjalid ja

esmased toovahendid ning masinad, mille loetelu tédpsustatakse kooli dppekavas.

Ainekavad

1. Tooopetus

Too0petuse dppe- ja kasvatuseesmérgid

Tooopetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb r6dmu ja rahuldust t66 tegemisest;

2) opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

3) tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja todvahendeid ning lihtsamaid
toOtlemisviise;

4) motleb vélja loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

5) to6tab ohutult tiksi ja koos teistega;

6) hoiab puhtust kodus ja koolis ning tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;



7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;
8) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

Tooopetuse oppeaine Kirjeldus

Opitulemuste saavutamine t66dpetuses loob eeldused omandada jirgmistes

kooliastmetes tehnoloogiavaldkonna ainete dpisisu.

To60petuses on rohuasetus viie osaoskuse kujundamisel:
1) t66 kavandamine;
2) erinevate materjalide tundmine ja kasutamine, materjalide omaduste vordlemine;
3) tooharjumuste kujundamine, lihtsamate tooriistade késitsemine ja digete esmaste

toOvotete rakendamine;

4) erinevate tooviiside loov rakendamine, sh iseseisva ja koos todtamise oskuse kujundamine;
5) saadstliku ja teadliku tarbimisoskuse kujundamine.
Too0petust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline Opilaste flisioloogilises
ja vaimses arengus. Tdoilesannete valikul ldhtutakse eesmirgist arendada Opilaste
vaimseid ja flisilisi vOimeid: motoorikat, tdhelepanu, silmamodtu, ruumitaju,
kujutlusvdimet jm.
Oluline on arendada oma t66 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning
kujundada leidurivaistu.
Opetaja kavandab todiilesanded nii, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused
lahendused ning Opilastel jadks voimalus rakendada fantaasiat. Pooratakse tdhelepanu
toole ja tulemuse esteetilisusele. Arutletakse leitud ponevate ideede iile ning
innustatakse loovast tegevusest rodmu tundma. Igal Oppeaastal tehakse {ihistoid voi
korraldatakse aineprojekte. Nende kdigus Opitakse koos teistega toGtama, iiksteist
abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma arvamusi pohjendama. Kuna to6dpetuse
tundide pohisisu on loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka emotsionaalselt
tasakaalustavat tilesannet.

Tooopetuse opitulemused ja dppesisu
Opitulemused

3. klassi 1opetaja:
1) tootab Opetaja juhendamisel ja iseseisvalt, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid
toOtlemisviise;

2) hindab ja tunnustab enda ja teiste t66d ning tunneb rodmu oma toOst.

3) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast,



vahtplast, puit, traat, plekk jne);
4) oskab materjale ihendada ja kasutada;

5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;
6) julgeb oma ideed teostades pakkuda vilja erinevaid voimalusi ja valida nende seast

to0ks sobivaim variant;
7) kasutab materjale saastlikult;
8) kdsitseb enam kasutatavamaid t66vahendeid digesti ning ohutult;
9) arutleb ohutuse vajalikkuse ja to6koha korrashoiu {ile;
10) toob Opetusega seonduva kohta naiteid igapdevaelust;
11) hoiab korda oma tegevustes ja iimbruses;
12) tegutseb sddstliku tarbijana;
13) teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma vélimuse ja rdivaste eest;

14) arvestab iihiselt to6tades kaaslasi ja jargib viisakusreegleid.

Oppesisu

Kavandamine. Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus

minevikus ja tdnapdeval. Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede otsimine

ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine. Ideede visandamine paberil.

Lihtsate esemete kavandamine. Idee esitlemine.

Materjalid. Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast,
vahtmaterjal, puit, traat, plekk jne). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja

kasutamine Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede

leidmine materjalide korduskasutuseks.

Tootamine. To6tamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine kirjaliku todjuhendiga ja
videojuhisega, sellest arusaamine. Oma idee teostamine, toetudes dpitud oskustele ja
iseseisvatele katsetustele. Tookoha korrashoidmine, selle moju t66 tulemusele ja ohutusele.
Riihmatoo iilesannete tditmine, tihiselt ideede vdljamotlemine, liksteise arvamustega arvestamine
ja kaaslaste abistamine.

To66 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

Tooviisid. Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid, sh mootmine, markimine, rebimine,
voltimine, 16ikamine, heegeldamine (algsilmus ja ahelsilmus), detailide ithendamine, dmblemine
(eelpiste ja tikkpiste), liimimine, punumine, kaunistamine, virvimine, viimistlemine.
Sagedasemate toovahendite (kddrid, nuga, ndel, heegelndel) dige, otstarbekas ja

ohutu kasutamine, toovahendite hooldamine ning korrashoid. To6tlemisviisi valik

olenevalt ideest ja materjalist. Jdukohaste esemete valmistamine.



Kodundus. Arutelu hubase kodu kui perele olulise véartuse iile. Ruumide korrastamine ja
kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.
Tervislik toiduvalik. Laua katmine, kaunistamine ja koristamine. Viisakas kditumine. Sééstlik

tarbimine.

1.4. Fiiiisiline opikeskkond

1. Kool vdimaldab t660petuse dppeks esmased todvahendid:
16ikamisvahendid, mootmisvahendid, markimisvahendid, to6vahendid
tekstiilitooks, toovahendid meisterdamiseks.

2. Kool vdimaldab t660petuse dppeks vajalikud materjalid.

Hindamine:

e To00petuses on oluline dpetaja hinnang tehtud toole.

e Opetajapoolne suunamine aitab dpilast ise oma tegevusele ning t66 tulemusele
hinnangut anda.

e Hinnates arvestatakse Opilase loovust iilesannet lahendades, t66 kulgu ja
saavutatud Opitulemusi.

e Lisaks voetakse hindamisel arvesse Opilase arengut, piitidlikkust, tookultuuri ja
abivalmidust teiste dpilaste vastu.

Hinnet kujundavad :

e 100 puhtus;

e viimistlus;

e loovus ja omaniolisus;

e crinevate to6vahendite dige kasutus;

e Opitu rakendamine praktilistes toodes;

* t30 Oigeaegne esitamine.



Tooopetuse ainekava 1. klassile - 70 t

Teema Oppesisu ja moisted | Opitulemused Ldiming teiste
Oppeainetega

Paber e erinevad paberi- e moistab t60 Emakeel — dpilane teab

ja ja kartongitood tahtsust, rebib ja ainealast terminoloogiat,

kartong e voltimine 16ikab saab aru toojuhisest ning

e rebimistehnika mitmesuguseid tootab suulise ja kirjaliku

e Kkortsutamine kujundeid (to6juhendi) juhendamise

e kujundiribad o oskab ning videojuhiste abil,

e ruumilised kujundid koguda oskab oma tegevusi

e tdOtamine looduslikku kirjeldada.
rithmas, paaris ja materjali ja
individuaalselt vajadusel seda Matemaatika,

jagada teistega loodusdpetus - dpilane
e suhtub kasutab mootmis-

e t60d erinevate loodusesse vahendeid, loendab ja
rildematerjalide austusega ja vordleb detaile ja esemeid,
ja l1ongadega lugupidavalt koostab ja kasutab t60s

Tekstiilitood » voldib ja punub jooniseid, méadratleb ja
e oskab toid vordleb materjalide kulu
kaunistada ja ning mahtu.
joonistada
aplikatsioonidega Kunstiopetus — dpilane
» oskab lihtsamaid
vorme voolida kasutab tootades

e 100 plastiliini » hoiab korras vérviopetuse,

ja oma téokoha ja disaini,

Meisterda voolimismassi Oppevahendid kujutamis- ja

mine ja ga  oskab piihkida tolmu | vormidpetuse

voolimine | e erinevate t66- ja puhastada pdhimdtteid, erinevaid
votete pOrandat tehnikaid, materjale,
(pigistamine, » oskab katta ja tehnoloogiaid.
venitamine, koristada
rullimine, lauda Loodusdpetus — dpilane
veeretamine, ¢ oskab Onnetuse tunneb ja kasutab digesti
siivendite puhul abi otsida ning sédstlikult erinevaid
tegemine jne.) o oskab kasutada materjale, teab olmepriigi
kasutamine 16ikeriistu endale kditlemise pdhimotteid.

e loodusliku ja ja kaaslastele
taas- kasutatava haiget tegemata Inimesedpetus — opilane
materjali » oskab hinnata head planeerib ja kavandab

Kodundus kasutamine ja huvitavat oma oma

meisterdamisel

e siastlik tarbimine
e jddtmete
sorteerimin
e

kaaslaste ja iseenda
toodes

o oskab
paberipinnal
orienteeruda,
paberipinda
oigesti planeerida

o o0skab teha

tood ja aega, kohaldab
opitut praktilise
tegevusega, tunneb
tervisliku toitumise
pohitddesid, oskab
arvestada tootamisel
vajalikke

ohutusnoudeid, 1ahtub




e teistega arvestamine lihtsamaid tdiskasvanute ja
korrastustoid kaaslastega suheldes
e oskab tootada tildtunnustatud
iseseisvalt kditumisnormidest.
lihtsate
toojuhendite Kehaline kasvatus —
jargi Opilane kasutab
tootamisel oigeid votteid.
Tooopetuse ainekava 2. klassile 70 tundi
Teema Oppesisu ja moisted Opitulemused Ldiming teiste
oppeainetega
Paber o kaartide ja e 0skab Emakeel — dpilane teab
ja Kutsete eristada ainealast terminoloogiat,
karton kujundamine ja erinevaid saab aru toojuhisest ning
g meisterdamine materjale tootab suulise ja kirjaliku
e ruumilised t6od e oskab koguda (to6juhendi) juhendamise
e voltimine looduslikke abil, videojuhendi abil
e kollaaz materjale ja suhtub oskab oma tegevusi
e 50 Sabloonide ja loodusesse kirjeldada.
aplikatsioonidega sadstvalt
e 0skab Matemaatika,
tootada loodusdpetus - Opilane
e Ommeldud pildid iseseisvalt kasutab mdotmis-
e ndpundorid suulise ja vahendeid, loendab ja
e soki- ja kindaloomad kirjaliku vordleb detaile ja esemeid,
Tekstiilitoo | ¢ noopide dmblemine juhendi jérgi koostab ja kasutab t60s
d e oskab teha kollaazi jooniseid, méératleb ja
_ ) ja voltida paberit vordleb materjalide kulu
e meisterdamin e mirkab kujundus- ning mahtu.
e looduslikust elemente
materjalist imbritsevas Kunstigpetus —
Meisterda | ® relieefsed keskkonnas opilane kasutab
mine ja pildid _  oskab voolida looma | tdotades
voolimine voolimismassi ja linnu figuure virvidpetuse, disaini,
st o o o0skab kujutamis- ja
* loodusliku ja taas- punuda vormidpetuse
kasutatava erinevaid pohimdtteid, erinevaid
materjali nodre tehnikaid, materjale,
Kasutamine o oskab kavandadaja | tehnoloogiaid.
meisterdamise valmistada lihtsaid
| manguasju Loodusdpetus — opilane
looduslikust tunneb ja kasutab Oigesti
Kodundus materjalist ja tekstiilist| ning siistlikult erinevaid

e kompositsioonid
e Ruumide
korrastamine
ja
kaunistamine

e oskab teha
lihtsaid
korrastustoid

e ndobi Gmblemine

materjale, teab olmepriigi
kéitlemise pohimotteid.

Inimese6petus — Opilane
planeerib ja kavandab




e Isiklik hiigicen

oma

tood ja aega,
Opitut
tegevusega,
tervisliku toitumise
pohitddesid, oskab

arvestada tootamisel
vajalikke

ohutusndudeid, 1dhtub
tdiskasvanute ja

kaaslastega suheldes
tildtunnustatud
kditumisnormidest.

Kehaline kasvatus — opilane
kasutab todtamisel digeid
votteid.

kohaldab

praktilise
tunneb

Tooopetuse ainekava 3. Kklassile - 35 tundi

Teema Oppesisu ja moisted Opitulemused Loiming teiste
Oppeainetega
Paber e punumine e 0skab eristada Emakeel — dpilane teab
ja e vitraaz erinevaid ainealast terminoloogiat,
kartong e ruumiline pilt materjale saab aru toojuhisest ning
e venitatud pilt e kavandab ja tootab suulise ja kirjaliku
e paberpits teostab toid (to6juhendi) juhendamise ja
o kontrastpilt e tOGtab video abil,
e papitrikk iseseisvalt oskab oma tegevusi
e eritehnikad to0juhendi jargi Kirjeldada.
e hoiab Kkorras
e viltimine oma Matemaatika,
o Kketi Oppevahendid loodusopetus - Opilane
heegeldamine, ja tookoha kasutab mdotmis-
Tekstiilitood|  ketist pildi o oskab vahendeid, loendab ja
kujundamine kujundada vordleb detaile ja esemeid,
e meisterdami liikuvaid koostab ja kasutab t60s
ne 1ongast figuure jooniseid, méaératleb ja
e 0skab valmistada vordleb materjalide kulu
mahulisi figuure ning mahtu.
o eritehnikate ning ménguasju
kasutamine voolimis- ja muudest | Kunstiopetus —
Meisterda | e meisterdamine materjalidest Opilane kasutab
mine ja olmejadtmetest ¢ oskab teha kollaazi tootades
voolimine  soolataigna ja voltida paberit varvidpetuse, disaini,
kasutamine e peab silmas pildi kujutamis- ja
e origami kompositsioonireegle | vormidpetuse
o taaskasutus id pdhimdtteid, erinevaid
e oskab luua ja tehnikaid, materjale,
kasutada lihtsamaid tehnoloogiaid.
Kodundus | e etiketi algtded faktuure

e riiete ja

e mairkab kujundus-
elemente

Loodusdpetus — opilane
tunneb ja kasutab Oigesti




jalatsite timbritsevas ning saéstlikult erinevaid
korrashoid keskkonnas materjale, teab olmepriigi
o tervislik toiduvalik kéitlemise pohimotteid.

Inimesedpetus — dpilane
planeerib ja kavandab
oma

tood ja aega, kohaldab
Opitut praktilise
tegevusega, tunneb
tervisliku toitumise

pohitddesid, oskab
arvestada tootamisel
vajalikke
ohutusndudeid, 1dhtub
taiskasvanute ja
kaaslastega suheldes
tildtunnustatud
kditumisnormidest.

Kehaline kasvatus —
Opilane kasutab
tootamisel oigeid votteid.

2. Kaisitoo ja kodundus

Kisitoo ja kodunduse oppe- ja kasvatuseesmérgid

Kisitoo ja kodunduse dppeainega taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1)
2)

3)

4)
5)
6)
7)
8)
9

tunneb rd6dmu ja rahulolu praktilisest eneseteostusest, hindab t66d ja too tegijat;
moistab tehnoloogia arengut, néeb sellest tulenevaid muutusi t60s ning nende
moju keskkonnale;

tunnetab ja arendab oma loomingulisi voimeid, kavandab ja teeb teoks oma
ideed ning lahendab loovalt endale voetud iilesanded;

vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

teab ohutu to6tamise pohimdtteid ning jargib neid,;

toGtab meeskonnas ja tajub oma voimeid tihist0s;

lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pdhimotetest;

tuleb toime koduse majapidamise ja pere eclarvega ning kéitub teadliku tarbijana;

seostab Gpitud teoreetilised teadmised igapaevaclus vajalike praktiliste oskustega;

10) kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetoo ja kéelise tegevuse tihendamiseks;

11) viértustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises

maailmas.




Kisitoo ja kodunduse oppeaine kirjeldus

Kasitoo ja kodunduse dpe 10imib teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike praktiliste
oskustega. Kisitod seos tarbekunstiga loob eeldused loominguliseks eneseteostuseks.
Oppe kiigus arutletakse kunsti, kiisitéd ja moe seoste ning kisitdd ja kergetddstuse
tdhtsuse iile ajaloos ning tidnapdeval. Tutvutakse erinevate materjalide ja nende
omadustega ning proovitakse nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid.

Oppetoo kiigus dpitakse ndgema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja
toodete disainimisel. Véairtustatakse rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja
arendamist nii kiisitoos kui ka kodunduses. Opitakse mirkama erinevate maade kiisitoo- ja

toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuritavadega.

Kodundustundides Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud meniiii
koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust. Arutletakse
tarbijakditumise teemal, véirtustatakse keskkonnasddstlikku, oma digusi ning kohustusi
teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku

kéitumise vahel.

Oppeainena kujundab kisito6 ja kodundus dpilastes praktilist mdtlemist, loovust, arendab
kielist tegevust, eneseanaliiiisi vdimet ning tehnoloogilist kirjaoskust. Oppeaine 15imib
teadmisi, mis on omandatud teistes dppeainetes. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel

on ka 160gastav funktsioon nii dppetoos kui ka tulevases elus.

Kisitoo ja kodunduse oppe- ja kasvatuseesmérgid II kooliastmes 6. klassi lopetaja:

1) tunneb rd0mu iiksi ja koos teistega tootegemisest;

2) tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning td6vahendeid, jargib seejuures
ohutusndudeid ja hoiab korras t66koha;

3) leiab ideid ning oskab neid esitleda;

E=N

saab aru toojuhenditest ja selgitavatest joonistest;

(&)

)
)
) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
6)

7) tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

teab tervisliku toitumise pdhialuseid;

Kisitoo ja kodunduse opitulemused ja oppesisu 11 kooliastmes
To66 kavandamine ja rahvakunst

Opitulemused

Opilane:



1) kavandab omandatud t66votete baasil joukohaseid kdsitodoesemeid;

2) maérkab rahvuslikke kujunduselemente tinapéevastel esemetel,

)
)
3) leiab kasitooeseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist;
4) leiab voimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale;

5) oskab kavandamisel kasutada ainekirjandust ja teabeallikaid.

Oppesisu

Idee ja kavandi tdhtsus eset valmistades. Kujunduse pohimdtted ja nende rakendamine.
Kavandamise erinevad vdimalused. Vérvusopetuse pohitddede arvestamine esemeid
disainides. Ideede leidmine ja edasiarendamine kavandiks.

Tekstiilide ja késitoomaterjalide valiku ning sobivuse pdhimotted 1dhtuvalt kasutusalast.
Esemeline rahvakunst ja selle tdhtsus. Tavad ja kombed. Rahvuslikud mustrid ehk

kirjad ajaloolistel ja tdnapdevastel esemetel. Muuseumide roll rahvakunsti siilitajana.

Rahvuslike detailide kasutamine tdnapdevast tarbeeset kavandades.

Materjalid ja t66 kulg
Opitulemused
Opilane:
1)  kirjeldab looduslike kiudainete saamist, pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;

2) eristab telgedel kootud kangaid trikotaazist ning vordleb nende omadusi;

w

seostab késitoolonga jaimedust toovahendiga;

(S

)

)

) tootab iseseisvalt lihtsama to6juhendi jargi;

) jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras t66koha;
)

6
Oppesisu

hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused. Kanga kudumise pohimdte.
Kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad. Omblusniidid,
késitooniidid ja -10ngad. Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete hooldamine. T66tamine
suulise juhendamise jargi. Tootamine todjuhendi jérgi. Lihtsama to6juhendi koostamine.
To6jaotus rithmas, iihistéd kavandamine. Uhise t66 analiiiisimine ja hindamine.
Tooliigid
Opitulemused
Opilane:

1) kasutab tekstiileset kaunistades iihe- ja kaherealisi pisteid,

2) seab dmblusmasina téokorda, traageldab ning dmbleb lihtdomblust ja palistust;

3) 1dikab vélja ja dmbleb valmis lihtsama eseme;



4) heegeldab ja koob pohisilmuseid ning tunneb mustrite tilesmérkimise viise ja
tingmaérke;
5) heegeldab ja koob lihtsa skeemi jargi;

6) mdistab tdpsuse vajalikkust ning jargib seda tekstiilitoos.

Oppesisu

Tikkimine. Toé6vahendid ja sobivad materjalid. Stimbolid ja mérgid. Tarbe- ja
kaunistuspisted. Uherealised ja kaherealised pisted. Mustri kandmine riidele.

Tikandi viimistlemine ja hooldamine

Omblemine. To6vahendid. Tapsuse vajalikkus dmblustods. Omblemine kisitsi ja
dmblusmasinaga. Omblusmasina niidistamine. Lihtdmblus. Adrestamine. Palistused. Loike
paigutamine riidele, dmblusvarud. Omblust56 viimistlemine ja hooldamine.

Kudumine. To6ovahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja
pahempidine silmus. Airesilmused. Kudumi 1dpetamine. Lihtsa koekirja lugemine ja selle
jérgi kudumine. Kudumi viimistlemine ja hooldamine.

Heegeldamine. Toovahendid ja sobivad materjalid. PShisilmuste heegeldamine. Edasi-
tagasi heegeldamine. Heegelkirjade tilesméarkimise viisid. Skeemi jérgi heegeldamine.
Ringheegeldamine. Motiivide heegeldamine ja tihendamine. Heegeldustdo viimistlemine

ja hooldamine.
Toit ja toitumine, tarbijakasvatus
Opitulemused

Opilane:

1) teab erinevaid toiduainerithmi ning tunneb nendesse kuuluvaid toiduaineid ja nende

omadusi;

2) vordleb pakendiinfo jargi erinevate toiduainete toitevaartust;

3) teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning séilitab toiduaineid sobival viisil,

4) teab viljendite ,,kolblik kuni” ja ,,parim enne” tdhendust;

5) kaitub keskkonnahoidliku tarbijana;

6) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut pohjendada;

7) hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisdopetuse pdhitddedele.
Oppesisu
Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pohitded. Toidupiiramiid. Toiduainerithmade

iildiseloomustus: teravili ja teraviljasaadused, piim ja piimasaadused, aedvili, liha ja



lihasaadused, kala ja kalasaadused, munad, toidurasvad. Toiduainete sdilitamine.
Tarbijainfo (pakendiinfo). Teadlik ja sdéstlik tarbimine. Energia ja vee sddstlik

tarbimine. Jddtmete sortimine.
Toidu valmistamine, t60 organiseerimine ja hiigieen

Opitulemused
Opilane:
1) kasutab mdotendusid ja kaalu ning oskab teisendada mahu- ja massiithikuid;
2) valib to6vahendid ja seadmed t66 eesmargi jargi ning kasutab neid ohutusnoudeid
arvestades;
3) valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning
kiilm- ja kuumtdotlemistehnikaid;
4) lepib kaaslastega kokku toojaotuse, tdidab lilesande, hindab rithma to6tulemust ja
igaiihe rolli tulemuse saavutamisel;
5) jargib koogis tootades hiigieenireegleid.
Oppesisu
Retsept. Modtithikud. Téovahendid kddgis. Ohutushoid. Toiduainete eeltodtlemine, kiilm-
ja kuumtodtlemine. Vaileivad. Kuumtootlemata magustoidud. Kiilmad ja kuumad joogid.
Kartulite, munade ja makarontoodete keetmine. Toor- ja segasalatid. Kiilmad kastmed.
Pudrud ja teisedteraviljatoidud.
Isikliku hiigieeni nduded koogis tootades. Toidu ohutus. Noude pesemine késitsi ja
masinaga, koogi korrashoid. Todde jarjekord toitu valmistades.

To6jaotus rithmas, iihistéd kavandamine. Uhise t6 analiiiisimine ja hindamine.

Lauakombed ja etikett
Opitulemused

Opilane:
1) katab toidukorra jargi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -
kaunistused, ning hindab laua ja toitude kujundust;
2) peab kinni tildtuntud lauakommetest;
3) leiab loomingulisi vdimalusi, kuidas pakkida kingitusi.
Oppesisu
Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised vdimalused. Lauapesu, -

ndud ja - kaunistused. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks. Ideede ja vdimaluste



leidmine, kuidas pakkida erinevaid kingitusi.

Kodu korrashoid

Opitulemused

Opilane:
1) teeb korrastustoid, kasutades sobivaid t66vahendeid,;
2) planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist ja triitkimist hooldusmérkide jargi;
3) nieb kodutddde jaotamises pereliikmete heade suhete eeldust.

Oppesisu

Puhastus- ja korrastustodd. Toovahendid. RGivaste pesemine késitsi ja masinaga.

Hooldusmairgid. Triikimine. Jalatsite hooldamine.
Projektitood
Opitulemused

Opilane:

1) valmistab voi leiab tiksi vOi koostdos teistega tilesannetele ning probleemidele

lahendusi;

2) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste arvamust;

3) teadvustab end rithmat6o, projektitdo ja teiste tihistoo tegevuste osalisena;

4) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

5) védrtustab disainiprotsessi ning analiiiisib tdidetud iilesandeid ja saadud tagasisidet;

6) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust.
Oppesisu
Igal Oppeaastal on ainekavas liks Oppeosa, mille puhul saavad Opilased vabalt valida
Opperithma ja projekti. Projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, késitod kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib 1dimida omavahel, teiste Oppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning {ilekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste

ettevotmistega.
Tehnoloogiadpetus vahetatud opperithmades
Opitulemused

Opilane:
1) vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust igapaevacelus;

2) tunneb pohilisi materjale, nende omadusi ning to6tlemise Vviise;



3) kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid, kasutades selleks sobivaid to6vahendeid;

4) teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja tddohutuse noudeid.

Oppesisu

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia ja iithiskond. Materjalide liigid (puit, metall, plastid jm)

ja nende omadused. Materjalide to6tlemise viisid (mérkimine, saagimine jm) ja

toovahendid (tdoriistad ja masinad). Idee ja eskiis. Eseme kavandamine ja valmistamine

erinevatest materjalidest.

Levinumad kisi- ja elektrilised todriistad. Materjalide tihendamine. Viimistluse valik

olenevalt materjalist ja eseme kasutuskeskkonnast.

Tervisekaitse- ja tooohutusnouded to6tlemise ajal, ohutud t66votted.

Hindamine

Tehnoloogias on oluline dpetaja hinnang tehtud to6le.

Opetajapoolne suunamine aitab dpilast ise oma tegevusele ning t66 tulemusele
hinnangut anda.

Hinnates arvestatakse dpilase loovust iilesannet lahendades, t66 kulgu ja saavutatud
Opitulemusi.

Lisaks voetakse hindamisel arvesse dpilase arengut, piitidlikkust,

tookultuuri ja abivalmidust teiste Opilaste vastu.

Hinnet kujundavad :

t60 puhtus;

viimistlus;

loovus ja omandolisus;

erinevate toovahendite dige kasutus;
opitu rakendamine praktilistes toodes;

t00 digeaegne esitamine.



Kisitoo ja kodundus 4. klass 35 tundi

Teema Oppesisu ja méisted Opitulemused Loiming teiste
Oppeainetega
Kasitoo e kavandab omandatud e Tunneb ro0mu iiksinda | Matemaatika
Kavandami toovotete ja koos teistega to0 Loodusopetus, eesti
ne baasil joukohaseid tegemisest; keel Kunstidpetus
késitooesemeid; e Tunneb ja kasutab Ajalugu
e leiab kisitodeseme mitmesuguseid Loodusopetus, eesti
kavandamiseks ideid materjale ning keel Kunstiopetus
eesti rahvakunstist; toovahendeid, jéargib Ajalugu
e leiab voimalusi seejuures ohutusndudeid
taaskasutada ja hoiab korras tookoha;
tekstiilmaterjale. leiab ideid ning oskab
e Rahvakultuur ja neid esitleda;
Rahvakunst selle tahtsus. e saab aru t6juhenditest
e Esemeline ja selgitavatest
rahvakunst. Tavad ja Joonistest;
kombed. e tunneb pohilisi
e Rahvuslikud mustrid toiduaineid ja _
ehk kirjad ajaloolistel | ¢ Vvalmistab lintsamaid
ja Tanapievastel toite; L S
esemetel. o teab tervisliku toitumise
e podhialuseid;
Tikkimine. | Toovahendid ja *  tnneb kodukona ja

Heegeldamine

Kodundus

sobivad materjalid.
Tarbe- ja
kaunistuspisted.

e Uherealised ja
kaherealised
pisted.

To606 viimistlemine.

e Toovahendid ja
sobivad
Tekstiilmaterjalid -
1ongad

e Pohisilmuste
heegeldamine.
Viikse lihtsa
eseme
heegeldamine

e Tervisliku toitumise

pOhitded

e Toit ja toitumine
Toiduained ja
toitained.

e To0 organiseerimine

Eesti kultuuritraditsioone.
Tootamine

suulise

juhendamise

jargi. To6tamine
kirjaliku ja video
toojuhendi jargi.
Toddjaotus rithmas,
iihist66 kavandamine,
hooliv, arvestav ja
tiksteist abistav
kditumine.

Uhise t66 analiiiisimine
ja hindamine.

Mirkab

rahvuslikke
kujunduselemente
tdnapéevastel esemetel;

Kirjeldab looduslike
kiudainete saamist,
kasutamist ;
késitooniidid ja -

16ngad.

Valmistab lihtsamaid
esemeid; oskab
materjale ithendada ja




ja hiigieen

e Kodu korrashoid
teeb korrastustoid
kasutades sobivaid
toovahendeid;

e nieb kodutdode
jaotamises pereliikmete

kasutada;
e Julgeb oma
ideed teostades
pakkuda vilja
erinevaid véimalusi ja
valida nende seast
tooks sobivaim
2) vordleb pakendiinfo
jérgi erinevate
toiduainete
toitevadrtust;
3) teab, mis toiduained
riknevad kergesti, ning
sdilitab toiduaineid
sobival
viisil

heade suhete eeldust.

o Kodutdode
planeerimine ja jaotamine.
e Tarbijakasvatus

kaitub keskkonna-hoidliku
tarbijana;

4) hindab oma
toitumisharjumuste
vastavust toitumisdpetuse
pohitddedele ning teeb
ettepanekuid
tervislikumaks
toiduvalikuks.

Kiisitoo6 ja kodundus 5. klass 70 tundi

Oppesisu/teema Opitulemused [j)imipg teiste | Labivad teemad
Ooppeainetega

Omblemine seab  Omblusmasina | Matemaatika Innovatsioon

Ohutus dmblemisel | to6korda, traageldab | Ajalugu Keskkond ja jéatkusuutlik

Masina osad ning ombleb | Infotehnoloogi a | areng tostab iseseisvalt lihtsama

Niiditamine lihtomblust ja | Eesti keel todjuhendi jargi; o

Omblemise palistust; 15ikab vilja | Inglise keel jargib to5tades ohutusndudeid ning

alustamine, ja  ombleb  valmis hoiab korras todkoha; hindab oma
) . t60 korrektsust ja esteetilisust.

10petamine lihtsama eseme;

lihtdmblus moistab tdpsuse

(ménguasi) vajalikkust

Laiked, Omblemisel ning

juurdeldikus, jargib seda oma to0s;

traageldamine,
masindmblus,

detailide tditmine ja
kokkudmblemine




Tikkimine

Uhe- ja
kaherealised
kaunistuspisted

Tekstiilkiud
Looduslikud —
linane, puuvill
Toovahendid
ja materjalid

Kodundus
Kiilmad joogid
(piima-, keefiri-,
jaatise-, jogurti-,
mahlakokteilid)

kavandab

omandatud

t6OvOotete baasil
joukohaseid
kasitooesemeid;

e leiab
késitooeseme
kavandamiseks
ideid eesti
rahvakunstist;

e leiab
vOimalusi
taaskasutada
tekstiilmaterja
le.

e tOOtab iseseisvalt
lihtsama
todjuhendi jérgi;

e jérgib tootades
ohutusndudeid
ning hoiab korras
tookoha;

e hindab oma
too
korrektsust
ja
esteetilisust

kirjeldab looduslike

kiudainete saamist,

Loodusdpetus
— looduslikud
tekstiilkiud
Kunst —
varvusopetus,
kunstiline
kujundamine,
niidigraafika
Matemaatika-
mootihikud
Ajalugu —
Omblusmasina,
triikraua
ajalugu

Innovatsioon

tootab iseseisvalt lihtsama
todjuhendi jérgi;

jargib tootades ohutusndudeid
ning hoiab korras todkoha;
hindab oma t66 korrektsust ja
esteetilisust.

Oma ideede rakendamiseks
tehnoloogiliste voimaluste
valimine, t60 kavandamine
ning tiksi ja iiheskoos
téotamine aitavad

arendada ning analiiiisida oma
toovoimeid.

»Keskkond ja jatkusuutlik
areng’‘.

Tahtis on toodet valmistades
kasutada saastlikult nii
looduslikke

kui ka tehismaterjale.
Tahelepanu pooratakse
keskkonnasaistlike
tarbimisharjumuste
kujundamisele ja
kujunemisele.

Vaileivad pohiomadusi, ,Keskkond ja jitkusuutlik
kasutamist ja areng*.

Toorsalat hooldamist; Jditmete sorteerimine ning
L energia ja ressursside
Opilane: kokkuhoid
teeb tervislikke tundides aitavad kinnistada
toiduvalikuid ning okoloogiateadmisi.
koostab _ Saastlikud
tasakaalustatud ja tarbimisharjumused.
mitmekiilgse mentiii; Riithmas toétamine
kasutab mentiiid arendab koostdooskust.
koostades
ainekirjandust ja
teabeallikaid,;
valmistab retsepti

Kohupiima- ja| kasutades erinevaid

jogurtimagustoidud,
kama,
riivleivamagustoit,
kiipsisetort

Kuumi

ja kiilmi

roogi;
kalkuleerib
toidu
maksumust;
kaitub teadliku




tarbijana.

Kudumine
Kudumisskeemi

d, nende

lugemine
parempidine
silmus,
pahempidine
silmus, edasi-tagasi
kudumine,
koekirjad parem-ja
pahempidistest
silmustest,
soonikkoed,
ideeleidmine ja
edasiarendamine

koob pohisilmuseid ja
tunneb mustrite
tilesmarkimise viise ja
tingmérke, kavandab
omandatud toovotete
baasil joukohaseid
kudumeid,

seostab kasit6olonga
jamedust ja
toovahendi sobivust,
hindab eseme
valmistamiseks
kuluvat aega, tootab
iseseisvalt lihtsama
todjuhendi jérgi, jargib

Matemaatika —
silmuste
loendamine ja
arvutamine,
skeemide
lugemine
Kunst —
varvused
Loodusopetus—
toovahend ja
materjalid
Ajalugu —
kudumise
paritolu Keemia

kavandiks, ohutusndudeid ja materjalid
kavandi hoiab korras oma Geograafia —
rakendamine tookoha, oskab materjalid
kootud eseme | hinnata oma t66
valmistamise kaudu | Korrektsust ja

esteetilisust (t00

tulemust).

,,Teabekeskkond".
Erinevate teabekanalita
kasutamise oskus
,,Tehnoloogia ja innovatsioon
Arvutikasutamise voimalused
oma téode kavandamisel ja
esitlemisel
,,Vairtused ja kolblus".
Vidrtustav suhtumine toosse
ja todtegijasse.
,» Tervis ja ohutus”.
Ohutusnduetega arvestamine

Projektope
( Niidigraafika
voi gobeliin)

Tutvumine erinevate
Toodega ajakirjade
raamatutega.,
Praktilise t00
kavandamine. Ja
valmistamine,
esitlemine

Matemaatika
Loodusopetus
Kunst

Erinevate teabekanalita
kasutamise oskus '

., Tehnoloogia ja innovatsioon®
Arvutikasutamise voimalused
oma t6dde kavandamisel ja
esitlemisel

,, Vadrtused ja kolblus".
Véirtustav suhtumine todsse
ja tootegijasse. ,,Tervis ja
ohutus". Koost6d




Kasitoo ja kodundus 6. klass 70 tundi

6ppesisu/teema Opitulemused Pﬁimipg teiste Lébivad teemad
oppeainetega
PROJEKT Valib eseme Kunst — Oma ideede realiseerimise ja
(viltimine) valmistamiseks sobivaid | kavandamise t00 korraldamise oskus.
materjale, tdovahendeid, | tehnikad, Ettevotlikkust toetavad
tehnikaid ja vérvusopetus oskuslikult elluviidud
viimistlusvotteid; Ajalugu - projektid, mis annavad
Votab 1dikelehelt 16ikeid, | tehnika Opilastele voimaluse oma
valib dpetaja abiga sobiva | Matemaatika — | vdimeid proovida. Ettevotlus
tehnoloogia ja dmbleb materjalide suhtlemine
eseme valmis, viimistleb | vajadused
Loodusopetus -
materjalidpetus
HEEGE Opilane: Loodusopetus— | ,,Teabekeskkond".
L Kavandab omandatud | kiudude Erinevate teabekanalita
DAMIN toovotete baasil | saamine kasutamise oskus
E joukohaseid ., Tehnoloogia ja
Toovahendid ja | késitodesemeid; innovatsioon“
sobivad Leiab késitooeseme Kunstidopetus Arvutikasutamise
materjalid. kavandamiseks ideid eesti | Kavandamine, | vdimalused oma todde
Motiivide rahvakunstist; virvusopetus, kavandamisel ja esitlemisel
heegeldamine ja | Leiab vdimalusi kompositsioon | ,,Véirtused ja kdlblus".
ithendamine. taaskasutada kehaline Viartustav suhtumine t60sse ja
Heegeldustd tekstiilmaterjale. kasvatus Oige to0tegijasse.
) T66 heegeldamine. kehahoid, ,»Lervis ja ohutus".
viimistlemin 16dvestusharjutus
e. ed
Skeemi jargi Viimistlemine. Ohutusnduetega arvestamine
heegeldamine. Hooldamine
Kodundus Opilane: Loodusopetus: | | Keskkond ja jitkusuutlik
Toiduainete teeb tervislikke oko- Ja areng*.
muutused toiduvalikuid ning mahetoidud Jadtmete sorteerimine ning
kuumtodtlemise | koostab tasakaalustatud ja | Inimesedpetus: | energia ja ressursside
|, toitainete mitmekiilgse meniiii; tervislik ja kokkuhoid
kadu. kasutab meniiiid tasakaalustatud | tundides aitavad kinnistada
Toiduvalmista koostades ainekirjandust | tortumine; okoloogiateadmisi.
mine ja teabeallikaid; peresuhted ja | Siistlikud

Mikroorganismid
toidus.
Toiduainete
riknemise
pohjused.

valmistab retsepti
kasutades erinevaid
kuumi ja kiilmi roogi;
kalkuleerib toidu
maksumust;

kaitub teadliku tarbijana.
Teadlik ja sdistlik
majandamine.
Leibkonna eelarve,
tulude ja kulude
tasakaal. tunneb toidu

suhted
eakaaslastega.
Eesti keel:
funktsionaalne
lugemine

tarbimisharjumused.
Rihmas t66tamine arendab
koostoooskust.




erinevaid siilitusviise
ning riknemisega
seotud riskitegureid,;
Omblemine Opilane: Matemaatika —|  Teabekeskkond".
seab dmblusmasina modtmine, Erinevate teabekanalita
tookorda, traageldab ning | arvutamine kasutamise oskus
Ombleb lihtdmblust ja Kunst — ,,Tehnoloogia ja
palistust, krookeid; 15ikab | Vérvused, innovatsioon“
vilja ja dmbleb valmis | esteetika Arvutikasutamise
lihtsama eseme (nt Loodusdpetus— | yaimalused oma todde
pdll); mdistab Todvahend ja | kavandamisel ja esitlemisel
tapsuse materjalid ., Viirtused ja kdlblus".
vajalikkust dmblemisel AJaIu_gu - Viirtustav suhtumine to0sse ja
ning jargib seda oma t60s moeaj_alugu tootegijasse.
rﬁgttaé?jlgl_l q ,»lervis ja ohutus".
Ohutusnduetega
arvestamine

Kisitoo ja kodunduse oppe- ja kasvatuseesmérgid I1I kooliastmes

9. klassi 15petaja:

tunneb rodmu iiksi ja koos teistega tootegemisest ning moistab t66- ja
koostoooskuste olulisust igapédeva- ja tulevases tooelus;

arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise iile;

teeb teoks oma loomingulised ideed, kasutades sobivaid tehnikaid ja materjale;
kasutab looviilesannete tditmiseks materjali kogudes niitidisaegseid
teabevahendeid ning ainekirjandust;

tunneb ja vairtustab rahvaste kultuuripdrandit, omab iilevaadet valdkonnaga
seotud ametitest minevikus ja kaasajal;

analiilisib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi viimeid ning teeb valikuid edasisteks
Opinguteks;

teeb tervislikke toiduvalikuid, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii
ning valmistab erinevaid toite;

tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kiitub teadliku tarbijana.




Kisitoo ja kodunduse opitulemused ja oppesisu 111 kooliastmes
Kodundus ja kisitoo 7. klass 70 tundi

6ppesisu/teema Opitulemused Pﬁimipg teiste Liabivad teemad
oppeainetega

Kudumine Analiiiisib enda Ajalugu Erinevate

Lihtsa eseme | loomingulisi ja Heegeldamise teabekanalita

kudumine (ese | tehnoloogiaalaseid ajalugu kasutamise oskus

valitakse koos | vdimeid ning teeb Vodrkeel

Opilastega),  valib | valikuid edasiseks, Voorkeelsete Viirtustay suhtumine

kudumiseks sobivaid | tunneb r6dmu iiksinda ja materjalide T

materjale, koos teistega t60 kasutamine — toosse ja tootegijasse.

toovahendeid, tegemisest; tunneb ja ialiri 5

tehnikaid ja vidrtustab rahvaste ?;er(rl]gtir:jduiz}emet Ohutusnductega

viimistlusvotteid; kultuuripdrandit; arutleb ’ gggesstgmlne

+ leiab loovaid to0 ja tehnoloogia materjali(taas)kasutus

vOimalusi muutumise

kasutada iile; tunneb peamisi Oma ideede realiseerimine

opitud eesti rahvuslikke ja to6 korraldamise oskus.

kéasitootehnikaid kéasitootavasid; Oma

To6tamine kasutab . )

to6juhendi jirgi. inspiratsiooniallikana voimete proovilepanek

etnograafilisi esemeid;
néeb rahvaste
kultuuripérandit kui
vaartust. Too
organiseerimine arutleb
t606 ja tehnoloogia
muutumise tile
tihiskonna arengus; otsib
tilesandeid tditesabi
niitidisaegsest
teabelevist; esitleb voi
eksponeerib oma t66d;
tdidab iseseisvalt ja koos
teistega endale vdetud
iilesandeid ning
planeerib t66d ajaliselt;
analiiiisib enda
loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid
voimeid ning  teeb
valikuid edasisteks
Opinguteks ja hobideks.




Projektitoo
Teema valitakse
koos opilastega

Valib eseme
valmistamiseks
sobivaid materjale,

2"

Oma ideede
realiseerimise ja too
korraldamise oskus.

toovahendeid, Ettevotlikkust toetavad
tehnikaid ja oskuslikult elluviidud
viimistlusvotteid, projektid, mis annavad
Votab 16ikelehelt oOpilastele vdoimaluse
16ikeid, valib Opetaja oma viimeid proovida.
abiga sobiva
tehnoloogia ja teeb
eseme valmis,
viimistleb
Omblemine Valib to66eseme Loodusdpetus — Innovatsioon: to6tab
(Kahekordne valmistamiseks keemilised iseseisvalt to6juhendi
omblus Krooked sobivaid materjale, kiudained jargi;
Sissevotted toovahendeid, (tehiskiud) Kunst | jargib tootades
Kandid ) tehnikaid ja — ohutusndudeid ning
Modtude votmine, | viimistlusvotteid; varvusdpetus, hoiab korras tookoha;
rdiva suurusnumbri | VOtab 10ikelehelt kunstiline hindab oma t66
médramine, 16ikeid, valib 6petaja kujundamine, korrektsust ja
16ikelehe abiga sobiva Matemaatika- esteetilisust.
kasutamine ja tehnoloogia ja 6mbleb | 1\55¢ihikud, ,.Keskkond ja
10igete endale roivaeseme ombl d jatkusuutlik areng*.

g omblusvarud, j g
paigutamine sirgldigu Téhtis on toodet
riidele. Valitud joonestamine ja | valmistades kasutada
roivaeseme modtmine sadstlikult nii
omblemiseks looduslikke
sobivate kui ka tehismaterjale.
tehnoloogiliste Oma ideede
votete kasutamine. realiseerimise ja t6o
Eseme Omblemise korraldamise oskus.
tehnoloogilise Rahvuslike elementide
jérjekorra midramine. kasutamine eseme
Omblust66 kaunistamisel.
viimistlemine.(nt
kleit/60sdrk)

Kodundus Opilane: Loodusdpetus: »Keskkond ja jatkusuutlik




teeb tervislikke oko- Ja areng”.
toiduvalikuid mahetoidud Téhelepanu
ning koostab %g;\l}}selsiek‘j%ems- poovratakse
tasakaalustatud Ja tasakaalustatud keskkonnasééstli
mitmekiilgse meniiii; toitumine; ke
kasutab meniiiid peresuhted ja tarbimisharjumu
koostades ggﬂg%(glaste a ste
ainekirjandust ja Eesti keel- g4 kujundamisele ja
teabeallikaid; funktsionaalne kujunemisele. Jiitmete
valmistab rereptl' lugemine sorteerimine ning
kasutades erinevaid suhtlemine ja info | €nergia ja ressursside
kuumi ja kiilmi roogi; vahetamine kokkuhoid tundides
kalkuleerib toidu erialase aitavad kinnistada
maksumust; tuleb toime | zon g0 skoloogiateadmisi.
koduse majapidamise ja lugemine ,,Tervis ja ohutus".
pere . . (kokaraamatud) Ohutusnduete jargimine
eelaryega ning kaitub Matemaatika: Koostodoskus rithmas
teadliku tarbijana. celarve ' tootamisel.
i |t
nende kvalit:aeti Kulude Jaotamine
; kaalumine
Kunstidpetus:
esteetika
Ajalugu:
Toiduainete
ajalugu
péritolu
Vahetus Opilane: Loodusdpetus: »Keskkond ja jitkusuutlik
Tehnoloogia teeb tervislikke | soojusiilekanne, areng*.
Kodundus toiduvalikuid ning | soola saamine, Téhelepanu
Moétiihikud, koostab tasakaalustatud | ainete pooratakse
kodukord kddgis, ja mitmekiilgse meniii; | lahustumine, keskkonnasaistli
ohutusnduded. kasutab meniitid modtmine. ke
Praktiline t6: koostades Matemaatika — tarbimisharjumu
Lihtsa retseptijirgi | @inekirjandust ja protsendi moiste. | ste
{ihistédna toidu teabeallikaid; Terviku leidmine | kujundamisele ja

valmistamine, mille
kédigus  toiduaineid
nii moddetakse Kkui
kaalutakse.
Téahelepanu
pOoratakse
hiigieenireeglitele
ning koogi
korrastamisele ning

jadtme
te sorteerimisele

valmistab retsepti
kasutades erinevaid
kuumi ja kiilmi roogi;
kalkuleerib toidu
maksumust; tuleb toime
koduse majapidamise ja
pere

eelarvega ning kiitub
teadliku tarbijana.

protsendi jargi
Jagatise
véljendamine
protsentides.
Tekstiilesannete
lahendamine
vorrandite abil.
Inimesedpetus —
toitumise moju
tervisele.
Bioloogia —
Organismi
energiavajadust

mdjutavad
tegurid.

Kujunemisele. Jadtmete
sorteerimine ning
energia ja ressursside
kokkuhoid tundides
aitavad kinnistada
okoloogiateadmisi.
,»lervis ja ohutus".
Ohutusnduete jérgimine
Koostoooskus rithmas
tootamisel.




Kiisitoo ja kodundus 8. klass 70 tundi

6ppesisu/teema Opitulemused Pﬁimipg teiste Labivad teemad
oppeainetega

Silmuskudumine. Analiiiisib enda Ajalugu - Innovatsioon: t6otab

Ese valitakse koos | loomingulisi ja rahvakunst, kunst - | iseseisvalt t66juhendi

opilastega. tehnoloogiaalaseid ornament , jargi,

Kirjamine, voimeid ning teeb matemaatika — jargib tootades

kirjakord. Eseme
kavandamine ja
kudumine. Kinda

valikuid edasiseks,
tunneb rd0mu iiksinda ja
koos teistega t60

kordus ja silmuste
arvutamine,

ohutusndudeid ning
hoiab korras to6koha;
hindab oma t66

osad ja rahvuslikud | tegemisest; tunneb ja korrektsust ja
Kirikindad. vaartustab rahvaste esteetilisust.
kultuuripdrandit; arutleb ,Keskkond ja
t00 ja tehnoloogia jatkusuutlik areng*.
muutumise Téhtis on toodet
iile; tunneb peamisi eesti valmistades kasutada
saastlikult
Opitakse tundma rahvuslikke nii lTooduslikke
paikkonna eripdra ja | késitootavasid; kui ka tehismaterjale.
tutvutakse kasutab Oma ideede

kudumitega eelmisest
sajandist

inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid,;
ndeb rahvaste
kultuuriparandit kui
vaartust. Too
organiseerimine arutleb
t60 ja tehnoloogia
muutumise iile
tihiskonna arengus; otsib
iilesandeid tiites abi
niitidisaegsest
teabelevist; esitleb
voi eksponeerib
oma t6od;
tdidab iseseisvalt ja koos
teistega endale voetud
iilesandeid ning
planeerib t66d ajaliselt;
analiiiisib enda
loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid
voimeid  ning  teeb
valikuid edasisteks
opinguteks ja hobideks.

realiseerimise ja t6o
korraldamise oskus.
Rahvuslike elementide
kasutamine eseme
kaunistamisel




Projektitoo Analiitisib enda Looduslikud Oma ideede
Tekstiilidisain. loomingulisi ja ja realiseerimise ja tod
tehnoloogiaalaseid tehismaterjal korraldamise oskus.
voimeid id. Ettevotlikkust toetavad
ning teeb valikuid Kunst — oskuslikult elluviidud
edasiseks. Tunneb vérvusopetus, projektid, mis annavad
rd0mu tiksinda ja koos kunstiline Opilastele vdimaluse oma
teistega t00 tegemisest; | kujundamine, voimeid proovida.
tunneb ja véartustab Matemaatika —
rahvaste kultuuripdrandit;| mdotmine
kasutab inspiratsiooni-
allikana etnograafilisi
esemeid,
Kodundus . Arvestab rithma- Loodusdpetus
Kergitusaine ilesandeid oko- ja ,.Keskkond ja jitkusuutlik
dja tdites kaa_ls_opllaste mahetoidud areng".
tainatooted arvamusl ja Inimese()petus . -

R hinnanguid; kasutab islik i Tahelepaﬂu.?.oor.atakse
Praktilise t66 — anguid, tervislik ja keskkonnasiéstlike
tihtpdeva meniliiid koostades tasakaalustatud tarbimisharjumuste
-organiseerimisest a'ngk"ljli?‘lr(]d.lésﬂia X Eesti keel kujundamisele ja
kuni }ei ca ll aic. oosta funkts!onaalne kujunemisele. Jddtmete
tulemuse ahtuvalt Urituse sisust lugemine sorteerimine ning energia
analiiiisimiseni. mentiii ning kujundab ja | syhtlemine ja info ja ressursside kokkuhoid

Koosviibimiste
korraldamine.
Toiduga seonduvad
ametid.
Vormiroad ja
vokitoidud
Puhastusvahendid,
nende omadused ja
ohutus.
Suurpuhastus.
Kodundus
Kalaroad.

Soojad

kastmed,
vokitoidud.
Meeskonna
juhtimine.
Tahtpaeva
korraldamine
alates meniii
koostamisest,
kalkulatsioonist

katab laua. kiipsetab
tainatooteid ja vordleb
erinevaid kergitusaineid.
Leibkonna eelarve,
tulude ja kulude
tasakaal.
Kokkuhoiuvoimalus
ed ja kulude analiiis.
Kulude planeerimine
erijuhtudeks (peod,
tahtpidevad jm).
Arvestab riihma-
iilesandeid tdites
kaasOpilaste arvamusi
ja hinnanguid; kasutab
meniiiid koostades
ainekirjandust ja
teabeallikaid.
Valmistab retsepti
kasutades erinevaid

kuumi ja kiilmi
roogi

vahetamine erialase
Kirjanduse
lugemine
(kokaraamatud)
Matemaatika
Eelarve koostamine,
kulude jaotamine
mootihikute
teisendamine
Kunstidpetus
esteetika
Toiduainete
ajalugu
Toiduainete
péritolu

tundides aitavad kinnistada
okoloogiateadmisi.

,»lervis ja ohutus".
Ohutusnduete jérgimine
Koostoooskus rithmas
tootamisel.




Vahetus Opilane: Loodusopetus: ,,Keskkond ja jatkusuutlik
Tehnoloogia teeb tervislikke | soojusiilekanne, areng*.
Kodundus toiduvalikuid ning | soola saamine, Téahelepanu podratakse
Praktiline koostab tasakaalustatud | ainete keskkonnasaistlike
66 ja mitmekiilgse meniiii; | lahustumine, tarbimisharjumuste
Lihtsa retsepti jérgi kasutab mentiiid mootmine. kujundamisele ja
{ihisté6na toidu koostades Matemaatika kujunemisele. Jadtmete
valmistamine, mille | @inekirjandust ja — protsendi sorteerimine ning energia
kiigus  toiduaineid teabeallikaid; mdiste. ja ressursside kokkuhoid
nii moddetakse kui | valmistab retsepti Terviku leidmine tundides aitavad kinnistada

kasutades erinevaid protsendi jérgi okoloogiateadmisi.

kuumi ja kiilmi roogi; Jagatise

viljendamine
kaalutakse. kalkuleerib toidu protsentides. ,, Tervis ja ohutus".
Tahelepanu makSUmUSt; Tekstiilesannete Ohutusnduete jargimine
pt')é?atalfse . tuleb toime lahendamine Koostéooskus riithmas
hﬁgleenlreeghtele koduse vorrandite abil. tootamisel.
ning k6ogi majapidamise ja Inimesedpetus —
korrastamisele pere eelarvega toitumise mdju
ning jaatmete ning kéitub tervisele.
sorteerimisele teadliku tarbijana. Bioloogia —
Organismi

energiavajadust

mojutavad tegurid.

Omblemine Valib sobivaid roivaid, Loodusopetus —
Valitud rdiva- lahtudes nende keemilised
eseme materjalist, otstarbest, | kiudained - -
dmblemiseks 10ikest, stiilist ja oma (tehiskiud)
sobivate figuurist; | Kunst -
tehnoloogiliste Arutleb moe muutumise | virvusdpetus,
iile; Mérkab originaalseid| kunstiline

votete kasutamine.
Eseme 0mblemise
tehnoloogilise
jarjekorra mééra-
mine. Omblustdd
viimistlemine.
Tdmblukk-kinnis
Virvel, Noopauk
Vaheriide
kasutamine

ja leidlikke lahendusi
esemete ning roivaste
disainis; Kavandab
isikupédraseid esemeid
Kasutab
inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid;
Néieb rahvaste
kultuuriparandit kui
vadartust.

kujundamine,
Matemaatika-
mootihikud,
Oomblusvarud
Sirgldigu
joonestamine ja
mootmine




Kisito6 ja kodundus 9. klass 35 tundi

6ppesisu/teema Opitulemused P()imipg teiste | Labivad teemad
oppeainetega
Projektitoo Kombineerib oma t66s Loodusdpetus— ,Keskkond ja
Omal valikul valitud| erinevaid materjale. keemilised kiudained | jatkusuutlik areng®.
tehnika. Teema Analiitisib enda (tehiskiud) Téhelepanu podratakse
pealkiri on koigil loomingulisi ja Kunst — | keskkonnasaastlike
iiks. tehnoloogiaalaseid véarvusopetus, tarbimisharjumuste
voimeid ning teeb kunstiline kujundamisele ja
Eritehnikate valikuid edasiseks. kujundamine, kujunemisele. Jadtmete
kasutamine Tunneb r60mu iiksinda ja | Matemaatika- sorteerimine ning
koos teistega t66 modtithikud, energia ja ressursside
Teostab oma tegemisest; dmblusvarud kokkuhoid tundides
loomingulisi Sirgldigu aitavad
ideid, kasutades tunneb ja viirtustab joonestamine ja . kinnis'gada
selleks sobivaid rahvaste kultuuripdrandit; modtmine okoloogiateadmisi.
L Koostodoskus
tehnikaid ja kasutab inspiratsiooni rith
mat erjale; aine- allikana erinevaid mas tootamisel.
Kirjandust; teabeallikaid. ,,Teabekeskkond®. infot
Kasutab kogudes Opitakse
looviilesannete kasutama erinevaid
tiitmiseks materjali teabekaqaleid. I.nterneti
kogudes kasu_tamlne V6.1_mal§1ab
o . kursis olla tarbijakaitse
niilidisaegseid diguste ja kohustustega.
teabevahendeid
ning valib
todeseme
valmistamiseks
sobivaid materjale,
téovahendeid,
tehnikaid ja
viimistlusvotteid;
leiab loovaid
voimalusi
kasutada opitud
kasitootehnikaid
Kodundus Opilane: o Loodusopetus Koostoooskus rithmas
teeb - tervislikke | \1atemaatika tootamisel.
toiduvalikuid ning ) N .
koostab  tasakaalustatud | [nimesedpetus Erinevad
ja mitmekiilgse meniiii; Bioloogia rahvuskultuurid.




Eestlaste toit libi kasutab mentitid koostades | Loodusdpetus Elukestev ope ja karjaari
aegade. Eri ainekirjandust oko- ja mahetoidud | planeerimine
rahvaste ja Inimesedpetus o0
toitumistraditsiooni | teabeallikaid; tervislik ja kavandamine
d ja toiduvalikut valmistab retsepti tasakaalustatud ja
mdjutavad tegurid kasutades erinevaid toitumine; planeerimine
(asukoht, usk jm). kuumi ja kiilmi roogi; Matemaatika tiksi ja tiheskoos
kalkuleerib toidu Eelarve koostamine, | td6tamine oma
maksumust kulude jaotamine toOvOimete
Laenud. mootiihikute arendamine ja
Kokkuhoiuvdimaluse teisendamine analiilisimine
d ja kulude analiiiis. Kunstiopetus Keskkond ja
Kulude planeerimine esteetika jatkusuutlik areng
erijuhtudeks (peod, Kehaline keskkonnasaastlik
tahtpdevad jm). kasvatus suhtumine ja tarbimis-
Moistab lauakommete tervislikud eluviisid | harjumuste
téhtsust meeldiva Muusikadpetus kujundamine.
suhtluskeskkonna meeleolu loomine jastmete
loomisel. Arvestab Voorkeel sorteerimine
rihma-tilesandeid tdites | retsepti tolkimine Kodanikualgat
kaasOpilaste arvamusi ja | Ajalugu us ja
hinnanguid; kasutab Toiduainete ettevotlikkus
meniitid koostades ajalugu algatusvoime
ainekirjandust ja Toiduainete toetamine ja
teabeallikaid. péritolu arendamine
vordleb erinevate ideede
maade rahvustoite ja realiseerimise ja too
teab korraldamise oskus
toitumistavasid Teabekeskkond
mojutavaid tegureid. interneti ja teiste
teabekanalite kasutamine
Tehnoloogia ja
innovatsioon
intellektuaalomandi
kaitse Tervis ja
ohutus
ohutusnduete jirgimine
Roivastumisstiilid. | Teab, kuidas riietuda ja » 1 eabekeskkond®. infot
Riietumine aktusel | kiituda akadeemilistel kogudes &pitakse
tritustel. kasutama erinevaid
teabekanaleid.
Rahvakunst Kompositsiooni Ajalugu
Kavandamine ja seaduspérasuste Inimeseopetus
eritehnikatega arvestamine kasitooeset
tutvumine. kavandades.

Tekstiileseme
kavandamine ja
kaunistamisviisid
erinevates tehnikates.

Ornamentika.
Stimbolid ja mérgid
rahvakunstis. Kudumine,




heegeldamine ja
tikkimine eesti
rahvakunstis.
Rahvardivad. Eesti
etnograafiline ornament
tdnapdevase roivastuse ja
esemelise keskkonna
kujundamisel.

3. Tehnoloogiadpetus

Tehnoloogiadpetuse oOppe- ja kasvatuseesmérgid
Tehnoloogiadpetusega taotletakse, et pdhikooli 16puks Opilane:
1) omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogilisi teadmisi ja
oskusi ning tunneb rahulolu ja innustust praktilisest eneseteostusest;
2) oskab seostada  inimest ja iimbritsevat elukeskkonda ning analiiiisida
tehnoloogia m&jusid keskkonnale;
3) lahendab loovalt iilesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja on esemete
valmistamisel leidlik;

4) arvestab tehnoloogiaga seotud eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke toekspidamisi;

5) julgeb katsetada, védrtustab ettevotlikkust, sobralikkust, koostddoskust ja
tootahet ning moistab, miks on erinevad oskused ja hoiakud igapédevaelus
ning tulevases t6oelus olulised;

6) omandab teadmisi ja oskusi, késitsedes erinevaid materjale, to6vahendeid ja
toOtlemisviise;

7) suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste tilesannete lahendamisel;

8) jérgib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi t66votteid ning kolbelisi kditumisnorme;

9) ldhtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimdtetest;

10) maistab, kuidas tingib tehnoloogia areng muutused maailmas, sh inimeste

tootamisvoimalustes;

11) omab iilevaadet tehnoloogiavaldkonnaga seotud ametitest, tunnetab oma vdimeid, huvi

ja sobivust edasisteks dpinguteks ja oskab teha karjddriotsuseid, vddrtustab

kultuuriparimust.

Tehnoloogiadpetuse dppeaine kirjeldus
IT ja IIT kooliastmes koosneb dpetuse sisu viiest osaoskusest iihe kooliastme piires:
1) tehnoloogia igapdevaelus,

2) disain ja joonestamine,




3) materjalide to6tlemine,
4) kodundus vahetatud dpperithmades,
5) projektitood.

Oppe kiigus omandatakse iildalused ja alusteave, mida on tarvis iilesannete
lahendamiseks ja esemete valmistamiseks. Oppetundides 18imib ainedpetaja dppesisu
praktilise tegevusega (puidutoo, metallitoo, elektroonika jm). Oppesisu ja/voi jirjestust
vOib kooliastmeti muuta voi Opitut jargmises kooliastmes siigavamalt kisitleda.
Oppeaine osade jirjestuse Oppeaasta jooksul planeerib ja korraldab ainedpetaja
koostdds kisitod ja kodunduse Opetajaga. Oppeaine mitmekiilgsuse huvides

vahetatakse késitoo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse dpperiihmi.

Oppes pannakse rohku dpilaste mdtestatud loovale uuendustegevusele, seega saavad
dpilased koos avastamisrddmuga kogeda tooprotsessi ideest valmis esemeni. Opilased
teevad huvitavaid ja fantaasiakiillaseid rakenduslikku laadi loomingulisi iilesandeid, sh

kavandavad, valmistavad ning esitlevad eset, andes oma tddle ise ka hinnangu.

Tuuakse esile seosed Oppeainete ning eluvaldkondade vahel, samuti nende
rakenduslikud viljundid. Nii tekib Opilastel terviklik mdistmine iilesandest voi tootest.
Oluline on, et dpilased moistaksid, kuidas toimib tehnoloogia, ning saaksid ise osaleda
Opilaspdrase tehnoloogia, sh todtava eseme loomisel. Eelnimetatu ldhtub Opilaste
ealisest arengutasemest ja on neile arusaadaval tasemel. Seejuures arvestatakse
Opilaste erinevaid voimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja
dpimotivatsiooni. Oppeaines rdhutatakse leiutajameelse tegevuse olulisust ning
kujundatakse noorte todalaseid kditumis- ja vadrtushoiakuid. Eesmérk on, et dpilased
omandaksid keskkonnasédstlikkust ja kohalikke traditsioone védrtustavad ning

eetilised tdekspidamised.

2.3.3. Tehnoloogiadpetuse dppe- ja kasvatuseesmérgid II kooliastmes
6. klassi 1opetaja:
1) planeerib t66d ja lahendab sellega seotud iilesandeid;
2) joonestab joonist ja disainib lihtsaid esemeid,;
3) tunneb enam kasutatavaid materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t66s
otstarbekalt;
4) teab lihtsamaid t66vahendeid ja tootlemisviise ning oskab neid t66s kasutada;
5) valmistab lihtsaid esemeid (nt minguasi, paat, liikkuv auto jne);

6) esitleb ideed, joonist vOi eset;



7) teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid,;

8) védrtustab ning jargib viljakujunenud td6alaseid hoiakuid ja kditumistavasid.

2.3.4. Tehnoloogiadpetuse opitulemused ja 6ppesisu II kooliastmes

Fiisiline opikeskkond

vajalikud vahendid.

4. klass — Tehnoloogia

Tehnoloogiadpetuse dpperuumid ja Oppetarbed vastavad tervisekaitse, todohutuse ja ergonoomia
nduetele. Opperuumid on sisustatud seadmetega vastavalt kooli poolt valitud praktilistele
toodele, sealhulgas on Opperuumides tdotav ventilatsioonisiisteem. Igale Opilasele on tagatud
tookoht ja praktiliseks dppetdoks vastavad individuaalsed toovahendid ning praktiliseks tooks

vajalik materjal. Kool pidaja tagab sisseseade ja tooriistade hoolduse ning muretseb dppetooks

Oppesisu Opitulemused, mis | Léimingu niited Oppetegevused ja
selle oppesisu abil | teiste Gppeainetega metoodilised
saavutatakse soovitused

Tehnoloogia

igapievaelus

Tehnoloogia olemus
(tehnoloogia meie

mdistab tehnoloogia
olemust ja védrtustab
tehnoloogilise

igapdevaelus, kirjaoskuse
tehpo_lopgla vajalikkust
definitsioon, igapievaelus;

tehnoloogia muutused
ajas).

Tehnoloogiline
kirjaoskus ja selle
vajalikkus.

Ohutustehniline
instrueerimine,
juhised dppetookojas
tootamiseks.

Mootmised,
modtsiisteemid ja
maéarkimine

1) teadvustab ja
jargib tervisekaitse-
ja tooohutusndudeid,
oskab dppetddkojas
kéituda.

2)oskab mdota ja
kasutada selleks
oOigeid tooriistu

Matemaatika:
mootmine,
mootihikud,
mootmisvahendid.

Loodusopetus:
erinevad materjalide
omadused

IKT
kasutamine
tehnoloogias

'Vestlus tehnoloogiast,
naited iumbritsevast
keskkonnast.

Opetaja tutvustab
Oppetookoda ja
opilased omandavad
teadmised, kuidas seal
kaituda.

Vestlus
mootsisteemidest
enne ja niiiid




Disain ja
joonestamine

Eskiis. Lihtsa toote
kavandamine.

1) selgitab eskiisi
vajalikkust ja
toote
kavandamist.

2)selgitab

disaini moiste
3)Jooned ja nende
tahendused joonisel

4) eseme kujutamine
tasapinnal,
pinnalaotused

5) eseme
kavandamine

Kunst: kavand, selle
sobitamine
materjaliga.

Tehniline
joonestamine:
joonestusvahendid,
joonise paigutus jne.

Opetaja abiga
luuakse tootest
eskiis ja toimub selle
arutelu.

Materjalid ja nende
tootlemine

Materjalide liigid (
puit ja metall) ja
nende omadused.

1) tunneb puitu ja
metalle, nende
moningaid omadusi
ja tootlemisviise;

2) valmistab
mitmesuguseid

Loodusopetus:
materjalide ja
toorainete péritolu.

Eesti keel:

Opilased loovad
lihtsaid

tootavaid
mudeleid.

Opetaja
demonstreerib

l\./.l.i.ite”a.“d?. : lihtsaid tooteid "J?tg.”a“de Ja materjale ja toimub
tootlemisviisi . - . tooriistade korrektsed
q ja manguasju nimetused nende omaduste
o vordlemine.
(mirkimine, 3)Os_l(<jab Ir_r;]ar_lélda, Opilased todtlevad
saagimine, saagida, linvida, materjalide ja loovad
lihvimine. viimistleda tooteid.
viimistlemine)
Tooriistad Tooriistade Oigete votete
kasutamine omandamine
Loovust arendavad ja | Ndeb mdtlemise Tangram jt.
mdtlemisiilesanded vajalikkust ja tunneb Loovust arendavad
ro0mu erinevatest ulesanded
lahendustest
5. klass
Pohimoisted

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Tehnoloogia ja teadused.

Tehnoloogia, indiviid ja keskkond. Transpordivahendid. Energiaallikad. Eskiis. Lihtsa toote

kavandamine. Tehniline joonis. Jooned ja nende tdhendused. Mootmed ja modtkava. Piltkujutis

ja vaated. Lihtsa mddtmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle esitlemine. Disain. Disaini

elemendid. Probleemide lahendamine. Toote viimistlemine. Insenerid ja leiutamine.

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid jne) ja nende omadused.

Materjalide tootlemise viisid (mérkimine, saagimine jne) ning todvahendid (tooriistad ja




masinad). Levinumad kési- ja elektrilised tooriistad. To6pingid. Materjalide liited. Tervisekaitse-

ja todohutusnouded todtlemises, ohutud to6votted.

Oodatavad opitulemused

Opilane:

1) mdistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning védartustab tehnoloogilise
kirjaoskuse vajalikkust igapaevaelus;

2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid
lihtsaid tehnoloogilisi siisteeme ja protsesse ning ressursse;
3) planeerib t66d ja lahendab sellega seotud iilesandeid.

Oppetegevused

Tehnoloogia igapievaelus

Opilane:

1) moistab tehnoloogia olemust ja védrtustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapdevaelus;

2) loob seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel;

3) seostab tehnoloogiadpetust teiste Oppeainetega ja eluvaldkondadega;

4) iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;

5) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niiiidisajal;

6) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale;

7) valmistab tootavaid mudeleid praktilise toona;

8) kirjeldab tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning selle olulisemaid saavutusi.
Disain ja joonestamine

Opilane:

1) selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada joukohast tehnilist joonist ning seda
esitleda;

2) koostab kolmvaate lihtsast detailist;

3) teab ja kasutab Opililesannetes disaini elemente;

4) disainib lihtsaid tooteid, kasutades selleks ettendhtud materjale;

5) mirkab probleeme ja pakub neile omaniolisi lahendusi;

6) osaleb Opilasepdraselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis on seotud materjalide
valiku ja otstarbeka to6tlusviisi leidmisega;

7) moistab leiutiste osatdhtsust tehnoloogia arengus.

Materjalid ja nende tootlemine



Opilane:

1) tunneb pdhilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja tootlemise viise;
2) valib ja kasutab eesmérgipéraselt erinevaid to6tlusviise, toovahendeid ja materjale;
3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh ménguasju);

5) kasutab dppetd0s erinevaid to0pinke

6) analiiiisib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja rakenduslikust kiiljest;
7) annab tehtud iilesande voi toote kvaliteedile oma hinnangu;

8) moistab ja arvestab kaaslaste erinevaid todoskusi;

9) teadvustab ning jirgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

10) vairtustab ja kasutab tervisele ohutuid tdoviise;

11) kasutab materjale sdastlikult ning leiab vdimalusi nende korduskasutuseks.

Materjalid.
1. Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast,
vahtmaterjal, puit, traat, plekk jne). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine.
2. Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine.
1) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast,
puit, traat, plekk jne);
2)  vordleb materjalide iildisi omadusi.
Erinevate materjalide demonstreerimine. Méngulised iilesanded erinevate materjalide
aratundmiseks. Materjalide iildiste omaduste vordlemine (pehme- kdva, rebitav-ldigatav,
painduv- paindumatu jne).
Praktilised katsetused erinevate materjalidega.
Pikemalt on materjalide saamisest ja omadustest mottekas rdadkida koos vastavate praktiliste

toodega.

Kavandamine
1.  Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain minevikus ja tinapieval.
2. ldeede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine. Ideede visandamine

paberil. Idee esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.

1)  kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

2) kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid,;

Tootamine



5)

Tootamine suulise juhendamise jéargi.

Tookoha korras hoidmine, selle moju t66 tulemusele ja ohutusele.
tootab Opetaja suulise juhendamise jargi;

julgeb oma idee teostamiseks ise voimalusi valida ja moelda;
toob nditeid Opetusega seotud igapédevaelust;

arutleb ohutuse vajalikkuse ja td6koha korrashoiu {ile;

tutvustab ja hindab oma t66d.

Eesti keel: kuulab motestatult eakohast teksti, toimib saadud sdnumi, juhendite kohaselt; avaldab

arvamust kuuldu, vaadeldu ja loetu kohta

Matemaatika: hoiab korras oma t66koha, tegutseb klassis ja grupis teisi arvestavalt, mdistes, et

see on oluline osa tookultuurist

Ulesanded ja dppemiingud téhelepanu ja jilgimisoskuse arendamiseks.

Opetaja demonstreerib iiksikuid tooetappe, dpilased jiljendavad neid. Ohutu tddtamine.

Praktiliste to6de kdigus Opitakse jalgima ja vaatama Opetaja tooliigutusi, ndhtut iseseisvalt

katsetama.

Voimalusel vilditakse igale dpilasele individuaalselt todvotete nditamist.

Tooviisid

1.

Materjalide lihtsamad to6tlemise viisid (modtmine, méarkimine, rebimine, voltimine,

16ikamine, vestmine, saagimine, heegeldamine, detailide ithendamine, dmblemine, liimimine,

naelutamine, punumine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine).

2.

Sagedasemad toovahendid (k&drid, nuga, ndel, heegelndel, naaskel, vasar, saag,

kruvikeeraja, ldiketangid, népitsad jne), nende Oige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,

toovahendite hooldamine.

3.
1)
2)
3)
4)
5)
6)

Joukohaste esemete valmistamine.

kasutab materjale saastlikult;

valib erinevaid to6tlemisviise ja -vahendeid;

késitseb kasutatavamaid toovahendeid digesti ning ohutult;

kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmistades;
modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;

valmistab tekstiilmaterjalist viiksemaid esemeid.

Tehnoloogia 6. klass



P6himoisted

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Tehnoloogia ja teadused.
Tehnoloogia, indiviid ja keskkond. Transpordivahendid. Energiaallikad.

Eskiis. Lihtsa toote kavandamine. Tehniline joonis. Jooned ja nende tdhendused. Mdotmed ja
moodtkava. Piltkujutis ja vaated. Lihtsa mddtmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle
esitlemine. Disain. Disaini elemendid. Probleemide lahendamine. Toote viimistlemine. Insenerid
ja leiutamine.

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid jne) ja nende omadused.
Materjalide tootlemise viisid (mirkimine, saagimine jne) ning todvahendid (todriistad ja
masinad). Levinumad kési- ja elektrilised tooriistad. To6pingid. Materjalide liited. Tervisekaitse-

ja todohutusnouded todtlemises, ohutud t66vaotted.

Oodatavad opitulemused

Opilane:

1) moistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning viirtustab tehnoloogilise
kirjaoskuse vajalikkust igapédevaelus;

2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi
slisteeme ja protsesse ning ressursse;

3) planeerib t66d ja lahendab sellega seotud tilesandeid.

Oppetegevused

Tehnoloogia igapievaelus

Opilane:

1) moistab tehnoloogia olemust ja vaartustab tehnoloogilise Kkirjaoskuse vajalikkust
igapéevaelus;

2) loob seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel;

3) seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainetega ja eluvaldkondadega;

4) iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid,;

5) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niiiidisajal;

6) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale;

7) valmistab todtavaid mudeleid praktilise toona;

8) kirjeldab tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning selle olulisemaid saavutusi.
Disain ja joonestamine

Opilane:



1) selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada joukohast tehnilist joonist ning seda
esitleda;

2) koostab kolmvaate lihtsast detailist;

3) teab ja kasutab Opiiilesannetes disaini elemente;

4) disainib lihtsaid tooteid, kasutades selleks ettendhtud materjale;

5) mérkab probleeme ja pakub neile omanéolisi lahendusi,

6) osaleb Opilasepéraselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis on seotud materjalide
valiku ja otstarbeka to6tlusviisi leidmisega;

7) mdistab leiutiste osatihtsust tehnoloogia arengus.

Materjalid ja nende tootlemine

Opilane:

1) tunneb pdhilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja to6tlemise viise;
2) valib ja kasutab eesmérgipéraselt erinevaid to6tlusviise,

toovahendeid ja materjale;

3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh ménguasju);

5) kasutab dppetoos erinevaid to0pinke

6) analiiiisib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja rakenduslikust kiiljest;
7) annab tehtud iilesande voi toote kvaliteedile oma hinnangu;

8) moistab ja arvestab kaaslaste erinevaid toooskusi;

9) teadvustab ning jéargib tervisekaitse- ja tddohutusnoudeid;

10) véértustab ja kasutab tervisele ohutuid tooviise;

11) kasutab materjale sdéstlikult ning leiab voimalusi nende korduskasutuseks.

2.3.5. Tehnoloogiadpetuse dppe- ja kasvatuseesmérgid II1 kooliastmes
9. Klassi lopetaja:

1) wvalib eseme valmistamiseks sobivad materjalid, té6vahendid ja
tootlemisviisid, hangib ning kasutab vajalikku teavet ainealasest kirjandusest
jainternetist;

2) kasitseb ohutult kési- ja elektrilisi tooriistu ja materjale ning mdistab ohutu
tootamise olulisust, sh seoseid tervise ja karjadrivoimaluste vahel,

3) kasutab ressursse keskkonda sdéstvalt ja jatkusuutlikult ning mdistab, kuidas
rakendada omandatud oskusi nii igapdeva- Kui ka tulevasestooelus;

4) pakub vilja ideid, rakendab neid loovalt esemeid valmistades ja tdiustades



ning mdistab enda osaluse téhtsust;
5) analiilisib eseme valmistamise protsessi ning omandab uusi teadmisi;
6) esitleb eset, hindab tulemuse kvaliteeti;
7) valmistab esemeid, teadvustab ja rakendab tehnoloogilisi ning loodusteaduste

voimalusi praktilistes tegevustes;

8) kujundab positiivseid vdartushinnanguid ja kolbelisi téoharjumusi, hindab
ning vildib voimalikke ohte t60s;
9) teeb tervislikke toiduvalikuid, véartustab tervislikku eluviisi ning toimib

vastutustundliku tarbijana.

2.3.6. Tehnoloogiadpetuse dpitulemused ja 6ppesisu IIT kooliastmes
Tehnoloogia 7. klass

P6himoisted
Tehnoloogia analiiiisimine: positiivsed ja negatiivsed mdjud. Eetilised tdekspidamised
tehnoloogia rakendamisel. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. Ressursside sadéstlik
tarbimine. ToOmaailm ja tod planeerimine. Tooraine ja tootmine. Tehnoloogilise maailma
tulevikuperspektiivid.
Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja probleemiilesannete
lahendamine.Viimistlemine ja pinnakatted. Ergonoomia. Joonise vormistamine ja esitlemine.
Skeemid. Leppelisused ja tdhised tehnilistel joonistel. Ristldiked ja 16iked. Koostejoonis.
Materjalide ja nende tootlemise kohta teabe hankimise vodimalused kirjandusest ning
internetist. Ténapdevased materjalide tootlemise viisid. Kési- ja elektrilised tooriistad.
Masinad ja mehhanismid. Optimaalse td6tlusviisi valimine. Toodete liitevGimaluste
kasutamine. Niilidisaegsed vdimalused materjalide to6tlemisel ja detailide tihendamisel

tooteks. Tervisekaitse- ja tooohutusnduded to6tlemises, ohutud to6ovotted.

Oodatavad opitulemused

Opilane:

1) valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, todvahendeid ja tdotlemisviise ning
kasutab selle kohta vajalikku teavet ainealasest kirjandusest ja internetist;

2) késitseb ohutult kési- ja elektrilisi todriistu ning materjale,
3) kasutab ressursse keskkonda sddstvalt ning jétkusuutlikult;

4) genereerib ideid, rakendab neid loovalt tooteid luues ja tdiustades ning mdistab iseenda

osaluse téhtsust tehnoloogiat kasutades.



Oppetegevused
Tehnoloogia igapievaelus

Opilane:
1) kirjeldab ja analiilisib inimtegevuse moju loodusele ning keskkonnale;

2) kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, ning oskab neid ohutult késitseda;
3) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse sddstvalt ja jatkusuutlikult;

4) oskab oma tegevust planeerida, teab oma eelistusi eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti
valikul.

Disain ja joonestamine

Opilane:

1) planeerib iilesande ja disainib toote ning esitleb seda vdimaluse korral arvutiga;

2) lahendab probleemiilesandeid,

3) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse vdimalusi;

4) teab pinnakatete omadusi ja kasutusvdimalusi;

5) arvestab ergonoomia ja pohireegleid ning oskab neid t60s rakendada;

6) loeb lihtsaid skeeme ja lihtsat koostejoonist;

7) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist voi skeemi.

Materjalid ja nende tootlemine

Opilane:

1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja tootlemise kohta, hangib ja kasutab ainealast
teavet kirjandusest ning internetist;

2) analiilisib materjalide omadusi, t66tlemise viise ning kasutamise vOimalusi, siinteesib uusi
teadmisi;

3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid toovahendeid, valib sobivaima to6tlusviisi;

4) tunneb ja kasutab tootlemisel masinaid ning mehhanisme;

5) valmistab omaniolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid liitevoimalusi;

6) kujundab vélja oma positiivsed vaidrtushinnangud ja kolbelised tooharjumused;

7) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid ning

toovahendeid.

Kodundus vahetatud opperithmades
Opitulemused
Opilane:

1) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;



2) teeb pohilisi korrastustoid, kasutades sobivaid tédvahendeid;

3) teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust koogis toGtades;

4) teab ja vadrtustab tervisliku toitumise pdhialuseid;

5) katab lauda ning peab kinni tildtuntud lauakommetest;

6) teab jddtmete kasitlemise ja keskkonnahoiu pohilisi ndudeid.
Oppesisu
Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pohitded. Toiduainete sdilitamine. Hiigieeninduded
koogis todtades. Jadtmete sortimine.
Retsepti kasutamine, modtiihikud.
Toiduainete eeltootlemine, kiilm- ja kuumtootlemine. Voileibade ja salatite valmistamine.
Makaroniroad ja pudrud. Magustoidud. Kiilmad ja kuumad joogid.
Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad voimalused. Puhastus- ja korrastustood.
Roivaste ja jalandude hooldamine.

Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend jm). Teadlik ja saastlik tarbimine.

Tehnoloogia 8. klass

Pohimaoisted

Tehnoloogia analiilisimine: positiivsed ja negatiivsed mdjud. Eetilised tdekspidamised
tehnoloogia rakendamisel. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. Ressursside sadéstlik
tarbimine. To0maailm ja t66 planeerimine. Tooraine ja tootmine. Tehnoloogilise maailma
tulevikuperspektiivid.

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja probleemiilesannete
lahendamine.Viimistlemine ja pinnakatted. Ergonoomia. Joonise vormistamine ja esitlemine.
Skeemid. Leppelisused ja tahised tehnilistel joonistel. Ristldiked ja 16iked. Koostejoonis.
Materjalide ja nende to6tlemise kohta teabe hankimise vdimalused kirjandusest ning internetist.
Ténapdevased materjalide tootlemise viisid. Kési- ja elektrilised tooriistad. Masinad ja
mehhanismid. Optimaalse todtlusviisi  valimine. Toodete liitevoimaluste kasutamine.
Niilidisaegsed vOimalused materjalide tootlemisel ja detailide iihendamisel tooteks.

Tervisekaitse- ja tooohutusnouded todtlemises, ohutud t66votted.

Oodatavad opitulemused
Opilane:
1) mdistab tehnoloogilise protsessi ajal asetleidvaid muutusi ning oskab neid selgitada ja

pohjendada;



2) analiilisib toote valmistamise protsessi ning siinteesib uusi teadmisi;
3) hindab tulemuse kvaliteeti ja toote rakendamise tGhusust, esitleb toodet;

4) valmistab tooteid, teadvustab ja rakendab loodusteaduste voimalusi praktilistes tegevustes.

Oppetegevused

Tehnoloogia igapédevaelus

Opilane:

1) kirjeldab ja analiilisib inimtegevuse moju loodusele ning keskkonnale;

2) kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, ning oskab neid ohutult késitseda;
3) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse sdéstvalt ja jatkusuutlikult;

4) oskab oma tegevust planeerida, teab oma eelistusi eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti
valikul;

Disain ja joonestamine

Opilane:

1) planeerib iilesande ja disainib toote ning esitleb seda vdimaluse korral arvutiga;

2) lahendab probleemiilesandeid,

3) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse vdimalusi;

4) teab pinnakatete omadusi ja kasutusvoimalusi;

5) arvestab ergonoomia ja pdhireegleid ning oskab neid t66s rakendada;

6) loeb lihtsaid skeeme ja lihtsat koostejoonist;

7) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist voi skeemi.

Materjalid ja nende tootlemine

Opilane:

1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja tootlemise kohta, hangib ja kasutab ainealast
teavet kirjandusest ning internetist;

2) analiiisib materjalide omadusi, to6tlemise viise ning kasutamise vOimalusi, siinteesib uusi
teadmisi;

3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid toovahendeid, valib sobivaima t66tlusviisi,

4) tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning mehhanisme;

5) valmistab omanéolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid liitevdimalusi;

6) kujundab vélja oma positiivsed vaidrtushinnangud ja kolbelised tooharjumused;

7) teadvustab ning jdrgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid ning
toovahendeid.

Projektitood



Opilane:

1) organiseerib paindlikult iihistddd, planeerib ajakava ja oskab jaotada tooiilesandeid;

2) teeb tilesandeid téites aktiivselt koostodd kaasdpilastega;

3) valmistab {iksi v0i koostd0s teistega iilesandele voi projectile lahenduse;

4) moistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot kooskolas kehtivate seaduste ja

normidega.

Kodundus vahetatud épperiihmades
Opitulemused
Opilane:
1) kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;
2) teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii;
3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;
4) kalkuleerib toidu maksumust;
5) kaitub teadliku tarbijana.
Oppesisu
Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevamentiii
koostamine l&dhtuvalt toitumissoovitustest. Internetipohised tervisliku toitumise keskkonnad.
Aedviljatoidud ja supid. Kala- ja lihatoidud.
Kiipsetised ja vormiroad. Kditumine peolauas,
kohvikus, restoranis. Puhastusvahendid ja nende omadused. Kodumasinad. Hooldusmaérgid.

Tarbija digused ja kohustused.

Tehnoloogia 9. klass

Pohimaoisted

Tehnoloogia analiilisimine: positiivsed ja negatiivsed mojud. Eetilised tdekspidamised
tehnoloogia rakendamisel. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. Ressursside sdéstlik
tarbimine. T60maailm ja t66 planeerimine. Tooraine ja tootmine. Tehnoloogilise maailma
tulevikuperspektiivid.

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja probleemiilesannete lahendamine.
Viimistlemine ja pinnakatted. Ergonoomia. Joonise vormistamine ja esitlemine. Skeemid.
Leppelisused ja tdhised tehnilistel joonistel. Ristldiked ja 1diked. Koostejoonis.

Materjalide ja nende tootlemise kohta teabe hankimise vOimalused kirjandusest ning

internetist. Ténapdevased materjalide tootlemise viisid. Kési- ja elektrilised tooriistad.



Masinad ja mehhanismid. Optimaalse to6tlusviisi valimine. Toodete liitevdimaluste
kasutamine. Niitidisaegsed voimalused materjalide tootlemisel ja detailide ithendamisel

tooteks. Tervisekaitse- ja tooohutusnduded to6tlemises, ohutud toovotted.

Oodatavad opitulemused

Opilane:

1) mdistab tehnoloogilise protsessi ajal asetleidvaid muutusi ning oskab neid selgitada ja
pohjendada;

2) analiitisib toote valmistamise protsessi ning siinteesib uusi teadmisi;

3) hindab tulemuse kvaliteeti ja toote rakendamise tShusust, esitleb toodet;

4) valmistab tooteid, teadvustab ja rakendab loodusteaduste voimalusi praktilistes tegevustes;

5) kirjeldab tehnoloogilise maailma saavutusi ja oma rolli tuleviku tdomaailmas;

6) kujundab oma positiivsed védédrtushinnangud ja kolbelised to6harjumused, véldib ning hindab

vOimalikke ohte tG60s.

Oppetegevused

Tehnoloogia igapievaelus

Opilane:

1) kirjeldab ja analiiiisib inimtegevuse mdju loodusele ning keskkonnale;

2) kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, ning oskab neid ohutult késitseda;
3) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse sdéstvalt ja jatkusuutlikult;

4) oskab oma tegevust planeerida, teab oma eelistusi eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti
valikul.

Disain ja joonestamine

Opilane:

1) planeerib iilesande ja disainib toote ning esitleb seda voimaluse korral arvutiga;

2) lahendab probleemiilesandeid,

3) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse vdimalusi;

4) teab pinnakatete omadusi ja kasutusvoimalusi;

5) arvestab ergonoomia ja pohireegleid ning oskab neid t60s rakendada;

6) loeb lihtsaid skeeme ja lihtsat koostejoonist;

7) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist voi skeemi.

Materjalid ja nende tootlemine

Opilane:



1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja tootlemise kohta, hangib ja kasutab ainealast
teavet kirjandusest ning internetist;

2) analiilisib materjalide omadusi, tootlemise viise ning kasutamise vOimalusi, siinteesib uusi
teadmisi;

3) kasutab toodet valmistades mitmesuguseid toovahendeid, valib sobivaima to6tlusviisi,

4) tunneb ja kasutab tootlemisel masinaid ning mehhanisme;

5) valmistab omandolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid liitevdimalusi;

6) kujundab vilja oma positiivsed vddrtushinnangud ja kolbelised to6harjumused;

7) teadvustab ning jdrgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid ning
toovahendeid.

Projektitood

Opilane:

1) organiseerib paindlikult iihistddd, planeerib ajakava ja oskab jaotada tooiilesandeid;

2) teeb iilesandeid tiites aktiivselt koostood kaasdpilastega;

3) valmistab iiksi vOi koostd0s teistega tlilesandele voi projectile lahenduse;

4) moistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot kooskdlas kehtivate seaduste ja

normidega.



